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产品详情

全日制本科助学班是骗局？和全日制本科有哪些区别？

 

1、什么是全日制本科助学班

 

百度百科：简称“助学班”。即：利用主考高校的师资力量、教学环境、办学条件、全日制规范化管理
的办学形式。又称“试点班”、“封闭班”，是高等教育自学考试的一种特有形式。

简单的说，全日制（自考）本科助学班采取的是全日制的上学形式，毕业拿到的文凭是非全日制（自考
）的。

这或许也形成了这样的一种局面，本科助学班的学生在大一、大二的时候基本和统招的学生一样，但一
到大三，你会发现统招的学生基本都在为考研、找实习单位的时候，你还在为自考考哪一门发愁，这个
时候才恍然大悟，接着就出现了各种声音，啥骗局啊、啥坑啊等等都来了。

2、全日制本科助学班的缘起

【为什么存在（意义）】

由来： 

全日制本科助学班是在 1998
年创办的封闭班、实验班、试点班基础上，经过多年发展已较为成熟的办学形式。

它是指通过全日制教学，封闭式管理，严格按照全日制普通本科生的培养模式，系统地接受大学本科所
必备的基础课程与院系理论课程



的学习，同时加上专门技能的学习，使之成为具有创新精神和创新能力的新一代高技能人才。

意义：

（1）满足广大求学者求学深造的需要

每年的高考都是一座“独木桥”，有的人考上了理想的大学，有的人与大学失之交臂，而全日制（自考
）本科助学班让更多考生有了全日制（上学）形式的本科大学梦。

（2）充分挖掘和利用高校资源的需要

虽然说全日制本科助学班的同学不属于高校统招行列，往往规划到相关院校的继续教育学院管理，但还
是可以享受到学校的教育资源的，比如：上课有学校的授课老师（即使上课使用的自考的相关教材），
但这也是社会考生享受不到的待遇。

（3）促进高等教育自学考试自身发展和完善的需要

了解过自考或者说参加过自考的人都知道，其实自考并非那么容易通过，长期以来，自考一直受到相关
条件的限制，参加自考的学生很多学习方面得不到有效的帮助，自考毕业遥遥无期，从而挫伤了自考生
的学习性。

而全日制助学班因为有授课老师的参与，以及学校学习环境的影响，在一定程度上来讲，可以提升考生
的积极性，从而推动自考的进一步发展。

3、全日制本科和全日制本科助学班的区别

3.1 费用：

我们这边说的费用主要是指学费，其余的住宿费、食杂费、自考报名费等等一概不考虑；

众所周知，公办的全日制本科院校收费一般在3600-6000元/年，涉及到民办的学校学费会收得比较高（类
似于以前的三本院校），学制都是4年；

全日制（自考）本科助学班的费用在1-2W元/年，学制4年。

3.2 毕业证书：

全日制本科毕业获得的是全日制的本科毕业证书；

全日制（自考）本科助学班毕业拿到的是非全日制的本科毕业证书（自考本科）。

3.3 所属学院：

全日制本科都是划归为相关学院；如：护理系的学生，一般划归为护理学院所属。

全日制本科助学班基本划归为学校的继续教育学院所属。

3.4 招生形式：

全日制本科采用的是高考统招的形式进行招生。



全日制本科助学班采用的社会招生，这也就是为什么那么多的学生、家长接到那么多全日制（自考）本
科助学班招生机构人员电话的原因之一。

4、全日制本科助学班适合哪类人群

全日制本科助学班什么时候火热呢？

当然是毕业季了。细心的你会发现，为了更为方便的招生，也为了更方便学校管理，全日制本科助学班
的招生时间基本和统招学生同一个时间段进行招生。

即当高考分数线、高考分数切线出来一段时间后，是相关机构招生火爆的时间段，这个时候相关的学生
或者学生家长就会莫名其妙的接到一通电话，大致内容如下：

**同学（家长）你好，我是**学校的招生老师，我们学校全日制在校的本科正在招生，你这边考虑吗？

全日制本科助学班的招生对象一般是相关毕业生，如：高中毕业、中专毕业、部分学校还招收大专毕业
的学生。

5、全日制本科助学班的利弊关系

关于全日制本科助学班的利弊关系，其实上面已经讲了很多，这边就不在过多的阐述，我们简单的归纳
下。

好处：

对于成绩比较差，家里经济条件比较好，没学校可读又想体验大学生活的同学来说是一个福音。

弊端：

1、成本高：

花四年的时间去拼一个四年未必可以拿到的自考文凭，时间和金钱上面的成本太高了。

2、招生模糊化：

由于很多学校的本科助学班都是相关机构在招生，这些招生人员为了能够招到学生，就喜欢把一些东西
模糊化，比如：招生的时候不提自考，当你问到自考的时候也会模糊化，这一点在某些地区、学校尤为
突出。

当然，这也是市面上为什么说助学班是骗局的原因之一。

3、无学籍：

因为全日制本科助学班参加的是自考，而自考只有考籍，没有学籍，所以助学班也是没有学籍（至少没
有本科学籍），所以很多统招本科学生享有的待遇，助学班的学生是享受不到的。

6、全日制本科助学班到底好不好（怎么样）？

综合上述情况，本科助学班到底怎么样需要相关学生自己根据自身的实际情况出发，在充分了解了助学
班的利弊之后做出选择，而不是以为的听别人说怎么样就怎么样。



特别提示：有的考生学习成绩比较一般，而父母又不想要孩子尽早的步入社会，想要孩子体验全日制大
学的生涯，这个时候，本科助学班不失为一种不错的选择。

有的学生一定要拿全日制的本科毕业证，那就一定不要选择这个本科助学班，上面也说过了，助学班拿
到的是自考本科毕业文凭，属于非全日制的。

这个时候，你就算选择统招专科都行，毕竟统招专科还有统招专升本可以拼一把，拿到全日制的本科文
凭（专科起点）。

 

同学们可以关注公众号：(高升专升本)或联系谢老师教育，了解相关信息。
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