
价格便宜7MM有烟艾条 奇美特

产品名称 价格便宜7MM有烟艾条 奇美特

公司名称 刘广宁（个体经营）

价格 8.00/件

规格参数 品牌:奇美特
产品类别:艾条
部位:全身

公司地址 中国 广东 广州市 大沙北路泰景中街4号

联系电话 86 020 82495598 13828404747

产品详情

品牌 奇美特 产品类别 艾条
部位 全身 规格 0.7CM*12CM
贸易属性 内贸 送礼用途 广告促销、节庆送礼、商

务送礼、其他
适用送礼对象 长辈、客户、老年人、领

导、男士、女士、朋友、
同事、同学、外国人

适用送礼场合 父亲节、感恩节、教师节
、母亲节、商务馈赠、员
工福利、展销会、其他

古老而神奇的草：艾

您听说过“艾”吗？这味古老而神奇的中草，几千年来被世人广为应用，对人类健康的贡献极大。如果
说“杏”是中医之花，那么“艾”便是中医之草了。艾的药用在我国至少有3000多年的历史。孟子曾说
：“七年之病，求三年之“艾”。”意思是患了7年的慢性病，用艾3年就可治好。温灸足三里穴，活到1
00多岁。就是说常灸足三里穴确能增强人体的免疫功能，减少疾病的发生。日本的一位194岁高寿老人也
曾向日本天皇传授秘诀：即每月初一灸足三里穴，连灸8日，月月如此，肯定会保证健康。如此说来，足
见孙思邈使用艾的方法流传之广。在燃烧时产生的烟剂对人畜无害，气味芬芳，又能达到消毒杀菌、除
害防病的目的，所以民间至今一直在使用。艾灸调理痛经--献给痛经的朋友痛经病因有虚、实、寒、瘀
、滞所致，发病机理是一个“瘀”字。《素问*调经论》云：“气血者，喜温而恶寒，温则消而去之。”
神厥穴为少腹经脉所聚之处，接近胞宫，使用艾灸热熏，辛温芳香之气容易直入少腹胞中及胞脉气血壅
滞之所。使胞脉舒缓，气机畅达，活血通瘀，经血流畅--化则痛止。主要成份：艾叶、姜活、细辛等。

使用方法：将灸条点燃，对准穴位，以感觉温热舒适，灸至皮肤潮红为度。一般灸20分钟为宜，或遵医
嘱使用。



使用工具：身体温灸棒
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