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哪些的亲子活动？

8、亲子儿童剧、动画电影

若实在不知道带孩子去哪娱乐，看儿童剧和动画电影是既省心又省力的事。爱幻想是每个小朋友的天性
，天马行空的情节总会让大人的世界添加了几笔欢乐的色彩。儿童剧大多选材自出名的儿童故事，或者
是耳熟能详的卡通动画，把他们搬到现在生活的舞台之上，孩子们离他们有多近，曾经的幻想成真，就
有多幸福快乐。儿童剧还能锻炼孩子的思辨能力，的儿童剧，户外拓展，舞台美术设计色彩丰富、音乐
欢快优美，各方面都很契合孩子的天性。

户外拓展训练锻炼了孩子的自主性和独立性

户外拓展训练锻炼了孩子的自主性和独立性：

    近年来，青少年户外素质拓展被越来越多的人熟知，有的家长认为他只是浪费钱，让孩子玩得
开心的地方，有的家长则是觉得这是锻炼孩子的好方式，其实整体来说，企业户外拓展活动项目，青少



年户外素质拓展是将这两种思想结合起来的拓展活动，在孩子娱乐的同时起到锻炼的作用。这也就不会
让家长觉得只是片面的帮助，户外拓展运动公司哪家好，很多家长也表示，在拓展训练结束后，公司户
外拓展目的，孩子确实进步不少，不管是身体体能上还是行为做事方面。

    首先，青少年户外拓展训练活动有助于满足青少年创造的心理需求。爱玩是青少年的天性，在
体验青少年拓展的过程中，青少年的好奇心容易被激发出来，当这些情感积累到一定程度时，青少年创
造的需求自然也就显现出来了。

    此外，青少年拓展器材中的各种项目灵活多变，无固定形式，青少年可根据自己的兴趣爱好和
心理需求加以选择，可随意地将材料加以创造想象，这样既满足了青少年娱乐的需求，也促进了青少年
自然天性的发展，为青少年在训练中各种互动创造了条件，同时也为激发青少年创造力提供了充分的可
能。

    青少年在参加活动户外拓展训练的过程中，不仅会让身体得到锻炼，也培养了孩子的合作能力、独
立自主能力。

六一儿童节游戏大全

16、动作接龙 规则：由两人上场比试由方先做动作对手跟着做再加上自己新动作次类推接上忘记者出局

17、倒着说 规则：先规定出题字数比轮出题必须四字内也说出题人任说句我好人答题人必须5秒钟之内
把刚才句反过来说也人好我说出或者说错算失败、

18.正反说 选几口齿伶俐人参加游戏主持人要事先准备好些词语主持人说词语要参加游戏人反着说遍比新
年好游戏者要立刻说出好年新说错或者楞住人即被淘汰从三字开始说起第二轮四字第三轮五字此类推估
计五字上时候游戏者所剩无几了

19、猜谜语：每人猜三条每猜条获奖券张 2、绕口令：抽号进行每人绕口令次凡能准确、流利、
停顿读完绕口令者获奖券张 3、吹蜡烛：每人吹次凡口气吹灭十支蜡烛者获奖券 张
4、摸鹿鼻子：每人摸次蒙上眼睛转三圈凡摸鹿鼻子 获奖券张
5、打保龄球：每人打三次凡10米距离内打目标者获奖券张
6、7、钓鱼：每人钓分钟钓三条者获奖券张钓六条者获 奖券二张此类推
8、挟乒乓球：每人挟分钟挟完20乒乓球者获奖券张 挟完40乒乓球者获奖券二张
9、套圈：每人套五次套二者获奖券张套四者 获奖券二张套五者获奖券三张11、 12、运用音吹蜡烛：主
持人准备好六支蜡烛并点燃若干道问题主持人提问问题参赛者需用回答发出气息吹灭蜡烛即得奖劵：主
持人问：有兔子草地上会做回答者用扑过去扑发音而喷出气息来吹灭蜡烛

20、抢说运动项目：主持人准备好篮球参赛者两人组两人互相传球人传球时必须先说出运动项目名称(滑
冰)另人接球时必须马上说出另运动项目名称分钟内谁说出运动项目多谁即得奖品

21、妙接对联或歇语：主持人要准备好三条对联或歇语主持人说出上联或下联让参赛者来接对即得奖品
参赛者接对联或接歇语过程其人得提示

企业户外拓展活动项目-渝伦企业团队拓展(在线咨询)-户外拓展由重庆渝伦企业管理咨询有限公司提供。
重庆渝伦企业管理咨询有限公司是从事“户外拓展,团建拓展,真人CS智能水彩弹,夏令营”的企业，公司
秉承“诚信经营，用心服务”的理念，为您提供更好的产品和服务。欢迎来电咨询！联系人：王经理。
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