
合肥假肢厂 美林康复 

产品名称 合肥假肢厂 美林康复

公司名称 合肥美林康复器具有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 （安徽公司）安徽省合肥市新站区新蚌埠路佳海
工业城D64幢

联系电话  15305519331

产品详情

假肢患者的心理康复不仅是专门心理工作者的任务，也是医生、护士、假肢技师、理疗师、师、社会工
作者、截肢者本人、单位领导及其亲友的共同任务。常用方法如下：

尽早开端截肢者的心理康复工作：包含对截肢者心理状况(思维、心情)的了解，要了解截肢者面临的残
疾实际有那些合理的主意，有那些不合理的主意;通过火析和鼓励引导他们能看到期望和前途，能改动一
些他们对事情的要求，让截肢者懂得脚踏实地，增强决心，不走。要让截肢者尽早地了解一些有关假肢
安装和截肢者康复的知识，特别是要了解康复的含义不是健康的康复，而应当是能力的康复。

截肢手术后照顾的注意事项：

1. 预防残肢的挛缩，保持良好的姿势。

2. 术后随时使用弹性绷带包扎直到穿上假肢。

3. 手术后第三或第四天开始坚持。方法：先抚摩、后拍打、然后搓。每天至少三次，每次维持15分钟。
这样可促进皮肤坚轫，合肥假肢厂，降低疼痛，并促进静脉血液通常，减少浮肿。

4. 注意残肢的运动。

5.
注意残肢的卫生：每日使用品质好的中性肥皂洗涤，保持干燥，注意异常情况与不适，如：肿、红、水



泡、破皮。切记不要擅自在残肢上涂抹非医生的物品。

6. 残肢断端有伤口时，应每日换药，保持干燥，并时常观察伤口，除伤口外周边仍应进行。

7. 幻痛的困扰：残肢末端常发生异常感觉，如：热感、烧灼感、搏动、刺骨、抽筋和动弹不得等多种感
觉， 经过合宜的康复穿上假肢后会改善或消失。

8.一起床便立即穿上假肢，整天穿戴可预防水肿，与绑弹绷具有同样的功效，可以得到理想的残肢形状
。

9. 注意残肢套袜以纯白羊毛料为佳，保持干燥，每日更换1-2次，注意应以中性肥皂轻柔洗涤、平放晾干
、防止变松。

10.截肢者使用的轮椅、手杖、假肢的选择与训练应寻求人员的协助。避免不当使用徒增产生与训练困难
的困扰。

11.假肢有问题时，切勿擅自调整改变假肢的机械部分，应立即找假肢装配师协助。

12.截肢后有、抑郁、沮丧⋯⋯等情绪上的波动时，应与家人和医护人员谈话，疏解情绪。

穿戴假肢进行走路对患者体能是一个非常巨大的考验，对下肢截肢的患者来说，截肢平面越高，患者穿
戴假肢走路时消耗的能量就越高。所以康复训练不仅仅是要训练残肢、假肢的使用技巧用法，更不能忽
略对健侧肢体以及核心肌力的训练。在完成站立负重训练后一般会进行一些平衡性的训练，锻炼患者的
平衡能力、的转移能力，跌倒后爬起的能力等等。之后还会进行平衡杠内步行训练，拄拐的步行训练，
以及如何上下楼梯、如何上下坡道等，有需求的患者还会进行一些特殊环境的步态训练等。直到能自己
独立行走。

合肥假肢厂-美林康复(图)由合肥美林康复器具有限公司提供。合肥美林康复器具有限公司为客户提供“
假肢,矫形器”等业务，公司拥有“美林”等品牌，专注于康复产品等行业。，在（安徽公司）安徽省合
肥市新站区新蚌埠路佳海工业城D64幢的名声不错。欢迎来电垂询，联系人：牛主任。
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