
宁波飞轮 磁控飞轮 典创金属制品

产品名称 宁波飞轮 磁控飞轮 典创金属制品

公司名称 金华市典创金属制品有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 浙江省金华市永康市城西新区西塔二路7号南面
第三幢一层

联系电话 15067959596 15067959596

产品详情

金华市典创金属制品有限公司主要生产健身车飞轮，动感单车飞轮，健身器材飞轮等产品。

明确健身器材的使用。健身器材可分为多功能健身器材和单功能健身器材。因此，在选择之前，你需要
知道自己需要进行哪些方面的锻炼，然后确定健身器材的使用效果，并根据锻炼的目的选择相应的健身
器材。比如，磁控飞轮，想要锻炼手臂肌肉，可以选择手臂力量器械;如果想锻炼腰、腹、腿，可以选择
健康骑行机或健康腹轮。为了进行综合力量训练，除了选择的健身房，宁波飞轮，还可以辅助定期的健
身器材锻炼。 

金华市典创金属制品有限公司主要生产健身车飞轮，动感单车飞轮，健身器材飞轮等产品。

典创金属制品与您分享应正确的使用跑步机

在使用跑步机的时候，除了要穿软底的鞋子之外，停止时不能先关闭电源或拔插头，康复车飞轮，并且
不能持续的使用超过四个小时，健身车飞轮，如果几个人轮流使用的话，那么中途也应该要让机器休息
十分钟。并且健身器材厂家强调使用者应该要按照循序渐进清洗青络的方式，这样可以减少对关节的冲
击而损伤身体同时也是为了保护好器材。

金华市典创金属制品有限公司主要生产健身车飞轮，动感单车飞轮，健身器材飞轮等产品。

典创金属制品与您分享椭圆机/划船器

适用人群：大体重人群/腿臀部塑形需求/白领人群、中户型

跑步机对于大体重的运动人群并不适合，负重跑步对膝盖的损伤是不可逆的，所以大体重人群更适合使
用椭圆机。椭圆机的运动轨迹对膝盖关节起到保护作用，同时可以通过调整椭圆机的阻力和坡度锻炼久



坐松弛的腿臀部肌群。

划船器对腿部、腰部、上肢、胸部、背部的肌肉增强有较好的作用。适合腰腹部和上臂部脂肪较多的人
群。所以，很多网红和白领女性会选择椭圆机或划船器作为家用健身器材。

宁波飞轮-磁控飞轮-典创金属制品(推荐商家)由金华市典创金属制品有限公司提供。金华市典创金属制品
有限公司为客户提供“健身车飞轮”等业务，公司拥有“典创”等品牌，专注于链条、链轮等行业。，
在浙江省金华市永康市城西新区西塔二路7号南面第三幢一层的名声不错。欢迎来电垂询，联系人：胡先
生。
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