
速冻食品生产厂家 速冻油条批发 奉贤区速冻油条

产品名称 速冻食品生产厂家 速冻油条批发
奉贤区速冻油条

公司名称 泰安市泰山区冬至速冻食品有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 山东省泰安市泰山区南河西村

联系电话 13153889089 13153889089

产品详情

油条种类很多那小油条大家知道吗？

油条大家应该是再熟悉不过了吧，这可是我们中华民族的传统美食，相信有很多人都比较爱吃，那今天
说说另一种油条小油条，是源自于河南特色早餐小吃，在当地是非常受到欢迎的，小油条跟普通的油条
不一样。好的油条吃着放心，做法也非常的简单，而且快速又好吃。做好的小油条，在早晨用来搭配上
豆浆，稀饭等当早餐超美味，是上班族和各类人群的口福。

小油条的特点：具有方便，快捷，美味，酥脆等特点，而一般的油条不具备这样的特点。但凡油条都是
炸出来的，面积大一点的就叫大油条，面积小一点就叫小油条。许多人都会认为炸油条是很费事的一道
早餐，奉贤区速冻油条，其实不然，只需三步：和面，擀切，油炸。

恢复期和老年人不宜食油条

食物中所含的各种营养成分，是维持生命、调节生理功能、进行新陈代谢不可缺少的物质。对于恢复期
还可起到修补和恢复受损的组织，增加身体抵抗力。 

《金匮要略》里写到:"所含之味，有与病相宜，有与身体为害，若得宜则宜体，速冻油条批发，害者成疾
。"说明了饮食对身体的健康和疾病的发生与恢复有密切关系。 

油条属于高温油炸食品，熔点高，在胃内停留时间长，难消化，还会影响睡眠。油条的营养素大部分被
破坏，高温油还含有一定的有毒物质，会影响身体的恢复及健康。老年人由于生理功能日趋减退，胃功



能降低，肠道吸收能力差，不宜吃油腻及难消化的食物。老年人正常食量有所减少，代谢紊乱，易引起
一些维生素缺乏，如VB1.VB2等，经过高温油炸的油条恰恰对这两种维生素破坏。再加上被油污染所含
有的有害物质，易使老年病如、等发病率高，影响老年人的身体健康，速冻油条生产厂家，这对老年人
增强体质、不利。 

预冷温度对油条理化特性和品质的影响

   1.1 预冷温度对油条皮和瓤温度的影响

   油条分别在常温（25 ℃）、15、0、－5 ℃环境下预冷60 min后，皮和瓤的温度分别为29.4 ℃和29.8
℃、22.4 ℃和22.9 ℃、8.2 ℃和11.8 ℃、0 ℃和4.2 ℃。

   1.2 预冷温度对油条皮和瓤湿基含水率的影响

   随着预冷温度的降低，皮和瓤湿基含水率的降低量也越来越大，且皮的湿基含水率降低量比瓤大。

   

速冻食品生产厂家(图)-速冻油条批发-奉贤区速冻油条由泰安市冬至速冻食品有限公司提供。“速冻水饺
,速冻水饺,速冻汤圆,狮子头,各种丸子等速冻食品”选择泰安市冬至速冻食品有限公司，公司位于：山东
省泰安市泰山区南河西村，多年来，冬至速冻坚持为客户提供好的服务，联系人：施经理。欢迎广大新
老客户来电，来函，亲临指导，洽谈业务。冬至速冻期待成为您的长期合作伙伴！
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