
江苏中药美容 中药美容原理 美再美中药美容

产品名称 江苏中药美容 中药美容原理 美再美中药美容

公司名称 南京市栖霞区邹秀莲美容店

价格 面议

规格参数

公司地址 南京市栖霞区尧佳路9号尧化门安装公司隔壁

联系电话  15005175656

产品详情

外用调出雪白水嫩肌肤 

玉容散：、白术、白及、白茯苓、白扁豆、白、白、白莲蕊、白牵牛、白蔹、白鸽粪、甘松、团粉、白
丁香、白附子、鹰条各等分。
有祛，去黑斑，散结，润肌，消斑的效果。配以，绿豆粉清热散结；肥皂润肤合面。

三白汤：由白术，白芍，白茯苓，外加调和组成。它并不是直接针对美容养颜的，它是通过治内部脏腑
来使皮肤变好的。也是有适合症，并不是说随便什么情况用这个都好的。

去皱面膏：青木香、白附子、白蜡、、零陵香、子各60克，白茯苓、甘松各30克，羊髓750克。将以上切
碎，以酒、水各250毫升，浸药一宿，煎至酒水尽为度，滤去渣膏即成，瓷器贮备用。用以涂面，使人面
容光泽，却老防皱，兼治面部黄色褐斑等。

红枣菊花粥：红枣菊花粥红枣50g，粳米100g，菊花15g，中药美容原理，一同放入锅内加清水适量，煮粥
。待粥煮至浓稠时，放入适量红糖调味食用。此方具有健脾、明目之功效，长期食用可使面部肤色红润
，起到保养防病、驻颜美容的作用。

 

第四：红茶面膜

材料：红茶、红糖、面粉、清水

做法：将红茶和红糖加入适量的清水在锅中煎煮片刻，然后去除药渣，将药液放凉;等到药液大约四十度
左右的时候加入适量的面粉，搅拌均匀之后涂抹在脸上，大约十五分钟之后就可以洗脸了。

功效：这种面膜具有很好的滋润肌肤的作用，长期坚持服用能够很好的令皮肤更加的白皙有光泽。



第五：蜂蜜美白面膜

材料：蜂蜜、麦粉

做法：将蜂蜜还有麦粉按照1比2的比例混合好，然后搅拌成为糊状敷在脸上。大约二十分钟之后就可以
了，中医中药美容，洗干净脸之后将蜂蜜加上婴儿油涂抹在肌肤上，并且对一些部位进行按一下摩。

功效：使用这种面膜一段时间之后你会发现，肌肤不仅变得又白又嫩，同时也充满光泽更加的细腻。

白鲜皮美容

【性味归经】苦，寒。入脾、胃、膀胱经。

【现代研究】本品能够杀菌、收缩平滑肌。

【美容作用】消斑、润肤。

【用法用量】常用量：每日5~10克。煎汤或入丸散。外用适。

【注意事项】脾胃虚寒者不宜服用本品。

【美容妙方】 

1白鲜皮煎：白鲜皮10克，将其放入锅中，加适量清水煎煮30分钟左右，取汁服用。本方具有润肤的作用
，对于面部黄色褐斑、均有较好的功效。 

2.白鲜皮消毒饮：白鲜皮9克，10克，8克，中药美容
祛斑，将三味一同放入砂锅中，水煎30分钟，取汁服用。每日1剂，分2次温服。本方主要治疹。 

3.治疣外用方：白鲜皮、板蓝根、、红花各10克，枯矶各20克，30克，70%的酒精500毫升，将几味混合研
为粉末，与酒精调和均匀，放入容器中密封一周即可。每日不拘时涂抹于伤处。本方可清热，主要治 

4.鲜皮外洗方：白鲜皮、、各40克，、各20克，将上药放入锅中，煎取药液，江苏中药美容，熏洗伤处即
可。每日1剂，每晚使用。本方主要治鹅掌风。 

5.二味消疣方：白鲜皮、白矶各30克，将两味一同放入锅中，加入适量清水煎煮，取汁即可。每日1次，
反复擦洗伤处15分钟。本方主要治。 

6.白鲜皮粥：白鲜皮粉10克，梗米50克，白糖10克，将三味一同放入锅中，加水熬煮成粥即可。每日早晚
食用。本方能祛斑平疮。 

7.鲜皮炒豆芽：白鲜皮粉10克，豆芽菜250克，盐、味精各2克，料酒5毫升，炒制，佐餐食用。本方能清
热、润肤美容。8.白鲜皮炖猪肉：白鲜皮粉10克，猪肉250克，盐、味精各2克，酱油、料酒各5毫升，葱
段、姜片各5克，花椒、大料、桂皮各3克，炖至猪肉熟烂即可，佐餐食用。本方能润肤化斑。脚和小腿
是人体三阴经和三阳经的总汇，小腿内侧为、脾、肝三阴经，外侧为胆、胃、膀胱三阳经，对人体来说
非常重要，所以一定要注意保暖，不宜过早穿单鞋。 

 



江苏中药美容-中药美容原理-美再美中药美容(推荐商家)由南京市栖霞区邹秀莲美容店提供。南京市栖霞
区邹秀莲美容店实力不俗，信誉可靠，在江苏 南京 的美容材料及用具等行业积累了大批忠诚的客户。美
再美中药美容带着精益求精的工作态度和不断的完善创新理念和您携手步入辉煌，共创美好未来！体育
锻炼是一种锻炼，劳动也是一种锻炼，人体不断的活动，保证气血的运行畅通周流，就会有健康的身体
。
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