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水平差不多，我用慢搓可以控制快搓吗？

如果搓球单一的技术比拚，水平差不多，你用慢搓控制快搓难度很大，搞不好被反控制。        

     
对搓比赛，业余中也很常见，其实是在比赛谁先失误，要靠快慢节奏和落点，旋转变化去控制对方。

       看转不转方法很多，看商标一般是接发球，看商标其实是从远到近逐渐清晰的过程。

     
头一跳应该就开始判断，过网时基本的落点差不多要锁定开始移动，头一跳主要是预判落点。

     
第二跳起来步伐到位，看清来球，引拍，陪练型乒乓球发球机公司，击球，大体是这个过程。

       长远看，还是要搓，拉，弹，拧等结合使用，才能控制对方。

弧圈球的由来

     弧圈球发明于日本，也可以说是削球孕育了弧圈球。上个世纪50年代，陪练型乒乓球发球机品牌



，日本有个大学生叫中西义治，在大学生的比赛中他总是输给横握球板，以削球打法为主的另一个大学
生涩谷五郎。中西义治就尝试向上提拉，但这种方法球不是出界，就是下网，况且球的运行速度慢，弧
线高，旋转弱，根本对削球打法的涩谷五郎构不成威胁，为此中西义治非常郁闷。有一次他偶然发现压
住板，向前拉居然能把球拉过网，他喜不自禁，反复练习终于掌握了弧圈球旋转的奥秘终于在比赛中大
发异彩战胜了老对手涩谷五郎，从此人人模仿，日照陪练型乒乓球发球机，弧圈球这项新技术在日本传
播开了。

 技巧一：看拍面。  发球过后，拍面对着是方向就朝哪个方向接。

 技巧二：看挥拍方向。  如果对方是从左向右发力摩擦的，那么就向右接，反之亦然。

 技巧三：看球的运行轨迹  球往哪一侧转弯我们就对应的接到对方的哪一侧，陪练型乒乓球发球机哪
家好，如，球是往我们左侧转弯，那我们就朝着对面左边接（接发球视角）。

 技巧四：避让原则处理法  接侧旋球的时候，球侧拐过来，我们球拍要避开球的侧拐线路。也就是说
，在引拍的时候，拍面不要阻拦住了球的运行弧线，拍面自然形成一定的内收或外展角度，此时拍面对
着什么方向就往哪个方向接。

 技巧五：镜像处理法模仿对方发球的动作
反向运动，比如对方是从右上往左下摩擦的，接的时候就从右下往左上去挤。

 说完以上的五大技巧以后，下面我们将结合图解和实战中的具体情况，来通过这五种技巧教大家如何
进行接发球旋转的判断。

日照陪练型乒乓球发球机-自动双蛇乒乓球发球机由威海双蛇体育器材科技有限公司提供。日照陪练型乒
乓球发球机-自动双蛇乒乓球发球机是威海双蛇体育器材科技有限公司今年新升级推出的，以上图片仅供
参考，请您拨打本页面或图片上的联系电话，索取联系人：钟经理。
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