
针灸培训班学校 阜阳针灸培训 1对1教学 合肥康泰 

产品名称 针灸培训班学校 阜阳针灸培训 1对1教学
合肥康泰

公司名称 合肥市康泰职业培训学校

价格 面议

规格参数

公司地址 合肥市阜阳路223号（公交车“双岗南站”下即
到）

联系电话  18256092377

产品详情

如何学好针灸?没有医学基础的人能学吗? 

要从来判断针灸 

针灸有心里暗示、放松、“泛穴“效应，几乎各种针法一开始都会取得一定，但随着的继续进行，各种
方法的差别就显现出来了，四川省针灸学会会长主导的科研项目就充分说明了这一点，否则只看短期的
话， 西药的效果是的，但是在临床上学生们看老师操作时有多少机会远期？ 

短期，正规针灸培训学校，临床演示表演非常轰动，但是长期怎样？是否有的平台期？多久会到达平台
期？是否会很快临床而不留尾巴？ 

大家都喜欢报喜不报忧， 学生们很难了解当时所学内容的情况。这都是需要反思的问题。 

针灸师的水平高下不是看疾病前面50%的，而是看疾病后面50%是多久治好的，学习针灸培训班，前面看
不出，所谓“路遥知马力，日久见人心”，是骡子是马拉出来遛遛，开始几步遛不出高低，走得久了就
看出来了。 

针灸疗法是伤人正气吗?

针灸疗法中既有补法又有泻法，通过补泻的不同方法，祛除疾病。针灸疗法中的泻法并不可怕，是治好
疾病的重要手段。但需要说明的是:由于针灸治好病是通过经络调整气血，所以当人体的体质太弱，气血
亏甚太多时，针灸刺激无气血可调，就确实不宜用针灸疗法治好了。针法得体，补泻有常，阜阳针灸培
训，是针灸治好病的根本。



针灸如何减肥？

中医认为肥胖是脏腑功能紊乱，经络不通，气血不通所导致。针灸具有疏通经络，调节气血，调节阴阳
的作用，可以加快脂肪的新陈代谢，加快内分必，加快基础代谢率，由此提高脂肪的循环，使人体的脂
肪消耗，进而调整、改善人体平衡。

另外针灸还能够纠正患者异常的食欲，有效抑制胃酸的分泌，减少饥饿感，降低食欲，针灸培训班学校
，食物摄入量减少也就能够比较好的达到减肥的目的。另外在针灸减肥的过程中一定要注意合理规律的
营养饮食与生活作息，并且要配合适当的体育锻炼，才能够达到良好的减肥的效果。

针灸培训班学校-阜阳针灸培训-1对1教学-合肥康泰(查看)由合肥市康泰职业培训学校提供。针灸培训班
学校-阜阳针灸培训-1对1教学-合肥康泰(查看)是合肥市康泰职业培训学校今年新升级推出的，以上图片
仅供参考，请您拨打本页面或图片上的联系电话，索取联系人：彭老师。
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