
舞蹈把杆 昆明学校舞蹈室练功把杆批发

产品名称 舞蹈把杆 昆明学校舞蹈室练功把杆批发

公司名称 河北胜川体育器材制造有限公司

价格 60.00/件

规格参数 品牌:胜川
型号:标准
产地:河北

公司地址 盐山县杨集乡开发区

联系电话  13001482136

产品详情

舞蹈把杆 昆明学校舞蹈把杆
舞蹈把杆作用
支撑腿的脚踉成一条直线。然后，用脚跟带动，由脚尖、脚掌到全脚擦地收回原位，不能只用脚的内侧
着地擦回教法及要求：擦地时，身体始终保持正确的站立姿势，注意出脚时，以脚尖带动脚掌向侧擦出
，脚跟向前与支撑腿成一直线，动力腿要伸直旋外，髋要正
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