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产品名称 淮南视力矫正 视力矫正加盟 护瞳科技

公司名称 南京护瞳医疗科技有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 南京市栖霞区仙林街道仙隐北路12号A23室

联系电话 18351997138 18351997138

产品详情

我们知道近年来随着手机，电脑以及各种电子产品的广泛应用，近视的发病率在逐渐升高，很多少年儿
童小小年龄就已经出现了高度近视或者超高度近视，视力矫正加盟，这也引起了国家和各级的广泛关注
，如何矫正视力，如果看东西模糊，视力下降，看远处的东西迷眼睛。

一定要去医院进行散瞳验光，看看是真性近视还是假性近视，如果是真性近视，一定要配一副合适的眼
镜或者戴一副合适的塑形镜，这个能缓解或者控制近视度数的增长。

如果是假性近视，一定要多进行户外活动，用一下的多向远处眺望一下，这个往往能回到不近视的状态
，可以使视力得到大幅度的提升，因为假性近视，并没有发生眼球结构的改变。

视力突然下降的六大原因1、整天盯着屏幕看：

据相关调查发现，淮南视力矫正，随着科技的发展，现在人们每天盯着各种电子产品的时间时间足足有4
00分钟，不是看电视，就是玩手机，或用电脑。而人们在这期间眨眼的次数会减少近70%。眨眼次数如
过少，便会导致眼睛出现酸涩、刺痛的症状。并且，在屏幕上阅览会让眼睛工作起来更为费力，由于数
字化的图文是由细小的点构成的，并不像印刷页上的实体字符那样清晰明了。长期如此，大家便会患上
“数码眼疲劳”，继而出现视力下降和看东西模糊的症状。

我想每个孩子的家里都有一个巨大的玩具箱里面藏满了自己心爱的玩具可爱的毛绒玩具闪闪发光的机器
人

唱着歌行走的趣味十足的学习机⋯⋯⋯⋯各种琳琅满目的玩具装饰着孩子的童年可是，你知道吗?有一些
玩具却在隐形之间成为孩子的视觉健康快来看一下你家里有没有这些潜在小

闪光玩具



闪光玩具能发出不同颜色的光，并闪烁不停，很受孩子的喜爱。但这些玩具的发出的闪烁光线对于眼睛
正处在生长发育时期的婴幼儿和儿童来说伤害甚大。当强光高频闪烁时，为适应其明暗变化，会不断加
速调节，很容易导致频繁眨眼，视力疲劳。如果眼睛长期受到强光照射或不良光线的刺激，还会造成与
黄斑区的损伤及病变，可能导致视力下降和色觉敏感度降低。

电子玩具

如今，ipad，智能手机、掌上游戏机、学习机、电子辞典等电子产品十分盛行。孩子们长时间操作这些
电子产品时，眼睛离屏幕的距离比较近，眼睛睫状肌长期处于紧张状态，造成眼睛疲劳，时间长了就容
易造成近视。为了孩子们的视力健康，家长应教会孩子科学、合理地使用这些电子产品。2岁以下儿童尽
量避免操作各种电子视频产品。3岁及以上儿童持续近距离注视时间每次不宜超过30分钟，操作各种电子
视频产品时间每次不宜超过20分钟，每天累计时间建议不超过1小时。同时眼睛与电子产品的距离应保持
在33厘米以上，避免长期看近部造成压力。

婴幼儿悬挂玩具

婴儿在出生几个月内，调节眼球活动的一些肌肉发育还不完善，双眼的共同协调运动能力较差，而且正
处在发育之中。很多家长在摇篮上挂满玩具，但是，殊不知如果把玩具放的太近，宝宝要使劲调节眼睛
才能看的到，这样时间久了很容易发展成，俗称“”。有的年轻母亲常在摇篮的前上方，矫正视力，挂
个不动的玩具以逗孩子，当宝宝长期盯着一个方向看时，眼球不动，因此，时间长也很容易形成。所以
，家长们应该把玩具悬挂在围栏周围，不要距离眼睛过近，并经常更换玩具的位置和方向。

淮南视力矫正-视力矫正加盟-护瞳科技(推荐商家)由南京护瞳医疗科技有限公司提供。南京护瞳医疗科技
有限公司位于南京市栖霞区仙林街道仙隐北路12号A23室。在市场经济的浪潮中拼博和发展，目前护瞳科
技在咨询、调研中享有良好的声誉。护瞳科技取得全网商盟认证，标志着我们的服务和管理水平达到了
一个新的高度。护瞳科技全体员工愿与各界有识之士共同发展，共创美好未来。同时本公司还是从事南
京增视仪，南京增视仪厂家，南京智能增视仪的厂家，欢迎来电咨询。
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