
陆丰瑜伽垫厂家 和泰鞋材 瑜伽垫厂家

产品名称 陆丰瑜伽垫厂家 和泰鞋材 瑜伽垫厂家

公司名称 东莞市和泰鞋材有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 东莞市石排镇石横大道98号

联系电话 13724456288 13724456288

产品详情

作用：这样能减掉你的小肚子，让你拥有迷人的小蛮腰。

坐在椅子上 瑜伽垫批发，双腿并拢。一手扶在大腿上，一手放在腹部，收下颌，瑜伽垫厂家，脊椎伸直
。先腹部放松，用鼻子吸气，兴宁瑜伽垫厂家，并用力扩展喉和胸，使气充满胸、腹部，肚子鼓起;然后
放松下颌、呼气、同时放松胸部，肚子渐渐下去。呼气时要用吸气时的两倍时间从鼻子慢慢呼出、呼尽
后，保持屏息状态1-2秒钟。

作用：这样做会使心情稳定愉快，感到很舒服。

 

几种材质的浴室防滑垫介绍编辑

锦纶：耐磨性好，易清洗、但易变形，易产生静电，陆丰瑜伽垫厂家，遇火会局部溶解。

涤纶：耐磨性仅次于锦纶，耐热、耐晒。

丙纶：质轻、弹性好、强度高；原料丰富，罗定瑜伽垫厂家，耐磨性好，价格低廉。

腈纶：柔软、保暖、弹性好；质地松软，颜色柔和，不易掉毛，背面有止滑设计；但吸水性不强，耐磨
性差。

纯棉：纯棉材质，吸水力佳；材质可塑性佳，可做不同立体设计变化，清洁十分方便；可搭配防滑地垫
使用。

 



如何延长瑜伽垫的使用寿命

1、在挑选瑜伽垫的材质是非常重要，尽量挑选含有防撕裂网的tpe垫。

2、长期不用时，避免在阳光下暴晒或者在潮湿环境中放置。

3、不用是避免折叠，一般卷曲以后用瑜伽垫口袋装好（避免捆绑）

4、避免在恶劣环境中使用。（户外砂石地面、岩石地面、泥水地面）

5、避免在瑜伽垫上放置重物

6、良好的维护保养。如何维护请查看瑜伽垫维护

不同材质瑜伽垫的环保性和安全性

布垫：一般为自己制作或是替他毛巾代替非常环保

NBR瑜伽垫：多种物质化合而成，难降解添加剂较多，很不环保

PVC瑜伽垫：材料本身安全无毒，所使用的发泡剂可能产生有害物质。（请购买品牌产品）

TPE瑜伽垫：材料本身安全无毒，但使用的胶水可能有毒。（请购买品牌产品）

亚麻瑜伽垫：完全环保材料

橡胶瑜伽垫：完全环保材料

陆丰瑜伽垫厂家-和泰鞋材-瑜伽垫厂家由东莞市和泰鞋材有限公司提供。东莞市和泰鞋材有限公司是一
家从事“SBR潜水料,SBR瑜伽垫,EVA发泡胶,SBR门垫”的公司。自成立以来，我们坚持以“诚信为本，
稳健经营”的方针，勇于参与市场的良性竞争，使“和泰鞋材,和泰拖鞋厂”品牌拥有良好口碑。我们坚
持“服务至上，用户至上”的原则，使和泰鞋材在库存鞋及鞋材中赢得了客户的信任，树立了良好的企
业形象。 特别说明：本信息的图片和资料仅供参考，欢迎联系我们索取准确的资料，谢谢！
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