
武汉家庭养老服务 武汉悦年华养老中心

产品名称 武汉家庭养老服务 武汉悦年华养老中心

公司名称 武汉润济养老院有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 武汉市江岸区兴业路33号石桥村还一商业体

联系电话 027-88869996 15007101273

产品详情

养老院养老可以有效解决老人的孤独和寂寞感

就算老人和儿女和谐相处地住在一起，不会发生一些不愉快的事情，但大多数儿女更多的时间都在忙工
作、学习等等事情，往往没有多余的时间和精力来陪伴老人。

说白了，老人和儿女虽然住在一起，但是实际上是聚少离多，老人还是会非常孤独、寂寞。

老人在养老院就不一样了：养老院有很多老人，大家在一起居住，彼此也能聊到一起，互相之间是个伴
儿，尤其对那些不想找老伴儿的独居老人来说，养老院真的是一个不错的选择。

如何选择养老院？

我国养老院的种类有很多，家庭养老服务，分为托老所、护理员、老年公寓等，老人根据自己不同的情
况，可以选择不同的养老院。

1、托老所

为老年人提供寄托性养老服务的设施，有日托和全托等形式。 同传统的养老院有所不同，办托老所的
条件比较简单。因为不留宿所以用房面积不必太大，有三、五间房间，有一点活动场地，备一些简单家
俱，购一些文娱体育用品即可，投资不多。



2、老年公寓

是专1供老年人集中居住，符合老年体能心态特征的公寓式老年住宅，具备餐饮、清洁卫生、文化娱乐、
医1疗保健的服务体系，是综合管理的住宅类型。老年公寓需要根据老年人市场需求的多种形式，采取租
、售结合的方式满足老年人入住，其中一定比例的住宅面积可以实现销售，另一部分须满足租用、度假
等需求。

3、护理院

护理院是指的由医护人员组成的，在一定范围内，为长期卧床老年患者、残疾人、临终患者、绝1症晚期
和其他需要医1疗护理的老年患者提供基础护理、专科护理，根据医嘱进行支持治1疗、姑息治1疗、安宁
护理，消毒隔离技术指导、社区老年保健、营养指导、心理咨询、卫生宣教。

4、居家养老类型。这是上海主要的养老模式，一般是能够自理的老人居家养老。

老人选择养老院，不仅仅要考虑养老院的价格，更要考虑养老院的服务与照顾等，综合评定一家养老院
的好坏，去选择适合的养老院。

秋天的饮食原则

秋天忽冷忽热，秋雨连绵，中老年人不适应这种气候的急剧变化，易患伤1风感冒，应用食物增强身体抵
抗力。用山药、大枣煮粥，加蜂蜜，每天早晨空腹喝1～2碗。山药含有脂肪、蛋白质、维生素等营养成
分，有强壮、助消化作用。神经1衰弱、慢性咳嗽、腰腿酸痛的人，将核桃仁捣烂，加蜂蜜，用瓷瓶装好
密封，每天两次，每次一匙，温开水送服。核桃有补脑、抗疲1劳的作用。体弱的中老年人，宜用糯米、
白糖、葡萄干、核桃仁、瓜子仁、白果仁、莲子、桂圆肉、红豆沙、熟山药、小红枣、青梅等蒸熟成八
宝饭，每天早晨空腹食一碗。也可将鲜麦芽或干麦芽加面粉混煮，加糖适量，每次食麦芽糊1～2碗。麦
芽含维生素B1、维生素B2、维生素E及铜、镁、锌、铁等微量元素，能提高人体免1疫功能，增强耐力，
延缓衰老，防治失1眠，防止记忆力减退。

武汉家庭养老服务-武汉悦年华养老中心由武汉润济养老院有限公司提供。武汉润济养老院有限公司是
一家从事“养老服务；提供定制化康复服务”的公司。自成立以来，我们坚持以“诚信为本，稳健经营
”的方针，勇于参与市场的良性竞争，使“悦年华”品牌拥有良好口碑。我们坚持“服务至上，用户至
上”的原则，使悦年华在其它中赢得了客户的信任，树立了良好的企业形象。
特别说明：本信息的图片和资料仅供参考，欢迎联系我们索取准确的资料，谢谢！
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