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产品名称 安假肢需要多少钱 美林康复 安庆假肢

公司名称 合肥美林康复器具有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 （安徽公司）安徽省合肥市新站区新蚌埠路佳海
工业城D64幢

联系电话  15305519331

产品详情

   初装假肢，一定要循序渐进，天的训练，不要超过半天，如无痛感次日可继续练习。当发现承重部
位磨擦疼痛时，摘下假肢后，在疼痛部位涂抹些清凉油，如表皮磨破，应改用无剌激性的药膏。待消失
后，手指假肢价格，可逐渐增加练习时间和次数。

   训练时先以室内活动为主，在有把握使用假肢时，才可到户外练习。传统的做法是截肢后半年以上
安装假肢。但由于一侧下肢截肢后，肢体失去平衡，往往会引起倾斜和脊柱侧弯曲，其后果是安装假肢
后的步行姿势和步行能力大大降低。目前国际上通常是术后二周就安装假肢，也就是越早安装对康复越
有好处。

锻炼 为保持或增强肌肉的力量及弹性，应在理疗师的指导下进行残肢锻炼。锻炼时解除弹性绷带，进行
锻炼时应保持正常的呼吸。

1.髋关节内收——外展：将毛巾卷放置于大腿之间，残肢尽可能远离健侧腿呈外展状，确保膝关节面朝
屋顶，然后再收回残肢，挤住毛巾卷，重复5次这种动作，休息。

2.等张外展——内收：将一毛巾卷放置于大腿之间，用一根至少两英寸宽的带子将两腿绑在一起，试着
迫使两腿分开，保持此种姿势呼吸5次，安庆假肢，然后将两腿夹紧毛巾卷，再保这姿势呼吸5次。休息
，重复锻炼。

3．股四头肌训练：绷紧残肢侧的大腿肌肉，膝关节伸直压向床板，使得髌骨向上滑动，保持这种姿势呼
吸5次。然后放松，大腿假肢多少钱，重复锻炼。

4.．伸髋屈膝运动：俯卧位两腿靠拢，弯曲残肢侧膝关节，安假肢需要多少钱，大腿抬起离开床板，同



时保持髋部平放于床板上，保持此姿势呼吸5次。然后放松，重复锻炼。

残肢照顾的实际技巧可分为两方面，分别是手术后的硬质包扎法以及压迫性缠绕法。仅以压迫性缠绕法
提出说明。压迫性缠绕法是以弹性绷带或弹性袜包再残肢的外侧，可以促进残肢的萎缩及残肢的成熟。
弹绷缠绕时须注意压力分布的情形，残肢末端的缠绕压力必须比近端为大，才不会阻碍残肢静脉的回流
。新截肢患者，只要不穿戴假肢站立或步行的时候，残肢都应以弹性绷带缠绕，这个准则必须遵守到穿
戴义肢满一年之后才停止。

安假肢需要多少钱-美林康复(在线咨询)-安庆假肢由合肥美林康复器具有限公司提供。合肥美林康复器具
有限公司位于（安徽公司）安徽省合肥市新站区新蚌埠路佳海工业城D64幢。在市场经济的浪潮中拼博
和发展，目前美林康复在康复产品中享有良好的声誉。美林康复取得全网商盟认证，标志着我们的服务
和管理水平达到了一个新的高度。美林康复全体员工愿与各界有识之士共同发展，共创美好未来。
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