
粗粮饼干 无糖饼干 香酥饼干 曲奇饼干 工厂代加工 批发

产品名称 粗粮饼干 无糖饼干 香酥饼干 曲奇饼干
工厂代加工 批发

公司名称 陕西四季香食品有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 陕西省宝鸡市陈仓区慕仪镇齐东村慕仪工业园

联系电话 13888536855 15929905827

产品详情

粗粮是相对我们平时吃的精米白面等细粮而言的，主要包括谷类中的玉米、小米、紫米、高粱、燕麦、
荞麦、麦麸以及各种干豆类，如黄豆、青豆、赤豆、绿豆等。  不过吃多了会降低免疫力  什么是粗粮
粗粮是相对我们平时吃的精米白面等细粮而言的，主要包括谷类中的玉米、小米、紫米、高粱、燕麦、
荞麦、麦麸以及各种干豆类，如黄豆、青豆、赤豆、绿豆等。  粗粮含有丰富的不可溶性纤维素，有利
于保障消化系统正常运转。它与可溶性纤维协同工作，可降低血液中低密度胆固醇和甘油三酯的浓度；
增加食物在胃里的停留时间，延迟饭后葡萄糖吸收的速度。对人体而言是一种健康食品。

陕西四季香食品有限公司诚邀全国粗粮饼干，无糖饼干等特色饼干代加工，来厂参观合作。
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