
韶关epdm球场地面铺设球场门柱

产品名称 韶关epdm球场地面铺设球场门柱

公司名称 阳江市永旺体育设施有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 阳江市江城区永旺体育设施有限公司

联系电话  13824997899

产品详情

篮球运球为什么要大力？

小测试：一个方法检验自己的单手运球熟练度

1.保持右手运球，运球时保证球时刻在自己的右侧；

2.以自己百米冲刺的速度，冲刺全场，目视前方，不要看球；

3.换成左手重复以上内容。

判断要素：

1.运球冲刺时，是否丢球、球砸到脚面上、运球脱手；

2.整个过程中，球是否可以一直保持在自己的侧面；

3.你冲刺的速度，是否和空手冲刺速度相当

篮球馆地板安装并不困难，难点在于安装过程中的细节处理，主要有以下6个方面。1、篮球馆地板含水
率调控：在运动木地板安装前，应将地板拆开堆放在施工现场1—2天，使体育地板含水率与当地空气湿
度达到平衡。

2、篮球馆地板面层安装：体育木地板面层选自天然的枫木和柞木实木，色差不可避免。在木地板安装前
，把面层进行筛选，将色差较大的体育地板安装在场地边缘或其他不明显的地方。



3、篮球馆地板的防潮处理：南方地区和沿海地区的空气湿度较大，在体育地板安装前做好防潮工作。湿
度较大的地区建议在地面做防水涂层。

4、篮球馆地板伸缩缝预留：在运动木地板安装过程中，需要进行伸缩缝预留，具体宽度根据当地环境和
气候差异计算得出。

5、篮球馆地板通风型踢脚线设置：体育地板隐蔽结构的含水率同样关键，通风型踢脚线能够使体育地板
底层空气湿度与室内保持一致。

6、避免篮球馆地板交叉施工：体育木地板安装应为体育场馆工程中的*一项，在体育地板安装前，要求
馆内其他设施全部安装完毕。

大家好，今天我们通过越位的几个例子来详解越位规则，epdm球场地面铺设，希望大家喜欢。

越位是足球比赛中争议和话题性的规则之一，其中“干扰比赛”、“干扰对手”和“获得利益”等的定
义又让判断球员是否处于越位位置变得更加复杂。

规则11：越位

处于越位位置本身并不构成判罚，根据国际足球协会理事会(IFAB)的比赛规则：球员在下列情况被判罚
越位：

头、躯干或脚的任何部分在对方半场(不含中线)，

头、躯干或脚的任何部分较球和倒数第二名对方队员更接近于对方球门线。

“在进攻方出球球员出脚的瞬间，在对方半场，接球球员比倒数第二名防守球员距离球门更近，同时比
球距离球门更近”，这时接球队员将被判罚越位。

在本方半场、和倒数第二名对手齐平或者和后两名对手齐平时不越位。

当然，如果传球的时候，队员在球后是不越位的。

韶关epdm球场地面铺设球场门柱由阳江市永旺体育设施有限公司提供。行路致远，砥砺前行。阳江市永
旺体育设施有限公司致力成为与您共赢、共生、共同前行的战略伙伴，更矢志成为相关产品具有竞争力
的企业，与您一起飞跃，共同成功!
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