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       玉米粒和水被充分搅拌均匀，达到着水要求的玉米粒被再次用提升机输送至贮筒内暂时贮藏
，目的是保证往下一步投料时流量均匀。

      玉米面可以和细粮搭配制作玉米糕、玉米饼、玉米馒头等，新花样还有玉米面饺子、包子、馅
饼等。使用玉米面可以很好的保留玉米的营养成分和调理功能，而且很好的改善了粗粮面食品口感不好
和不易消化的缺点。玉米的甜度有普通、超甜和加强三个品种，玉米糁生产，富含蛋白质、赖氨酸、维
生素等，果穗可以蒸食也可做罐头，小穗可可以玉米笋食品。糯玉米所含的淀粉易于消化吸收，将其磨
成粉可制作多种黏食，求购玉米糁，也可以用于酿造黄酒。

      粗磨玉米面中的赖氨酸也可以抑制细胞的生长。4面粉含水量不应超过12~14%鉴别时，可用手
捏一捏面粉，如果面粉随之散开，则是水份正常的好粉。在某种程度上来讲，玉米面也具有帮助消化的
功效，因为其含有丰富的纤维素，可以进一步促进肠蠕动，进而缩短食物通过消化道的时间，这样就能
够减少有害物质对结肠的刺激，玉米糁供应商，还能够降低结肠的发生，同时经过现代医学的研究证明
 



      玉米面厂家采用精选的玉米研磨而成的玉米面显现浓郁，可以说是当下的黄金粗粮，安徽玉米
糁，色泽金黄，无任何添加。细心的人能发现，不同种类的面粉气味是不一样的，有的闻起来是香的，
有的却没味道，这是什么原因呢。玉米面研磨也有粗细之分，您可以根据所需进行粗细的选取，经过玉
米面厂家研磨的玉米它的营养成分和功效有着良好的保持，同时还能有效改善粗粮不好消化和口感不好
的缺点，一般人皆可放心食用。 

      吃玉米的好处究竟有哪些  玉米，又叫棒子，是一种粗粮。现代饮食养生认为，要想健康饮
食，就要适量的吃一些粗粮。玉米的好处有很多，经常吃玉米，可以帮助清除胃肠道里的垃圾，对身体
健康有很好的效果。下文介绍了吃玉米的好处有哪些?          

      玉米中所含的胡萝卜素，被人体吸收后能转化为维生素a，它具有作用。这就是玉米的好处。
纤维素能加速致物质和其他毒物的排出。
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