
批发供应100%纯滇红花籽油（礼盒）

产品名称 批发供应100%纯滇红花籽油（礼盒）

公司名称 王星（个体）

价格 200.00/盒

规格参数 售卖方式:包装
原产地:云南丽江

公司地址 中国 云南 丽江市古城区 福惠路福惠村90号

联系电话 86 0888 1234567 15987936863

产品详情

售卖方式 包装 原产地 云南丽江

宝贝名称：100%纯滇红花籽油

净 含 量：500ml/瓶

说 明：红花是中国贵重药材之一，也是很多医药的原料组成。中国的红花主要产自于云南、新疆、甘肃
等地，就红花品质而言，云南最佳，而丽江红花当属云南之冠。它有活血、通经、逐淤、止痛之功效，
近年来被广泛用于各类心血管病。肝痛、妇女病核老年病的防治。用红花籽榨的油，是优质的食用油，
它的亚油酸含量是所有已知植物油中含量最高的，高达 80 ％以上，被营养界公认为“亚油酸王”。

欧美发达国家在食用油的使用上，普遍选择了红花籽油。红花籽油很容易被人体所吸收，它的吸收率高
达％。它本身不含胆固醇，而且其脂肪酸组成是以油酸和亚油酸为主的不饱和脂肪酸，它还含有丰富的
维生素 e 等。维生素 e 是一种天然的抗氧化剂，它对人体细胞分裂、延缓衰老有重要作用；人们在长时
间的食用过程中，可使皮肤得到不断的滋养，全面补充肌肤营养成分。

世界卫生组织的调查结果表明：以红花籽油为主要食用油的人群，心血管系统疾病发病率极低。由于红
花籽油在加工提取过程中未进行化学处理，天然成分未被破坏，因而它是新世纪最理想的烹调用油，是
迄今为止，油脂中最适合人体健康的食用油。

亚油酸的医疗价值

亚油酸是人体必需的脂肪酸，成年人每日需摄入 6 克 才能维持正常的生理功能。亚油酸具有非常高的营



养保健价值，它与血液中胆固醇结合，生成低熔点酯，易于乳化、输送和代谢，不易在动脉血管壁上积
集沉淀物，从而起到预防动脉硬化、高胆固醇血症和高脂血症的作用。另外，新生组织生长，受伤组织
的修复过程都需要亚油酸。

现代医学研究表明，亚油酸具有降低血脂，软化血管的作用；可以稳定血压、增强体质、促进微循环，
间接恢复神经功能，可预防或减少心血管病的发病率，特别是对高血压、高血脂、心绞痛、冠心病、动
脉粥样硬化患者、老年性肥胖症等的防治极为有利。

食用油保健新概念

在市面上众多的食用油品种中，究竟哪一种更有利于人体的健康呢？世界各国的科学家、营养学家建议
，人们在日常膳食中应提高食用不饱和油类所占的比例。台北医学院保健营养学系主任谢明哲指出，单
元以及多元不饱和脂肪酸，可以降低血中三酸甘油酯、总胆固醇以及低密度脂蛋白中之胆固醇含量，而
且多元不饱和脂肪酸亦有已知体内血栓形成的功能，这些功能均可降低新血管疾病的罹患率，预防心血
管疾病的发生。

不饱和脂肪酸的主要成分就是亚油酸，它对消除和改善各种“富裕病”的作用非常明显，长期食用富含
亚油酸的食用油对降低血脂和胆固醇、软化血管、防止血栓形成、预防心脑血管等疾病效果显著。几种
食用油的亚油酸含量分别为：红花籽油（ 80% ）、花生油（ 32% ）、菜籽油（ 16.3% ）。

专家谈红花籽油

日本国立营养生理部长铃木慎次朗教授：试验证明，食用红花籽油一星期后胆固醇可下降 14% － 26% 。
红花籽油在降低血液中胆固醇的含量、防治心脏血管病方面，具有非常显著的作用。因而，向人们推荐
多食用红花籽油。

我国著名营养学家陈春明教授、著名心血管病专 家洪昭光 教授等专家提醒人们注意，尽量选择自然的食
物、粗粮以及富含不饱和脂肪酸亚油酸的食品，比如红花籽油，有利于减轻心脑血管系统的负担，促进
胆固醇转化为胆酸，防止胆固醇在血管壁上沉积，从而达到防治心脑血管疾病的作用。

红花籽油含饱和脂肪酸6%，油酸21%，亚油酸73%。由于其主要成分是亚油酸，所以营养价值特别高，
并能起到防止人体血清胆固醇在血管壁里沉积，防治动脉粥样硬化及心血管疾病的医疗保健效果。在医
药工业上红花籽油可用于制造“益寿宁”等防治心血管疾病及高血压、肝硬化等疾病的药品。此外，红
花籽油中还含有大量的维生素e、谷维素、甾醇等药用成分，所以被誉为新兴的“健康油”、“健康营养
油”。
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