
中医推拿培训 杭州推拿培训 随到随学 合肥康泰

产品名称 中医推拿培训 杭州推拿培训 随到随学 合肥康泰

公司名称 合肥市康泰职业培训学校

价格 面议

规格参数

公司地址 合肥市阜阳路223号（公交车“双岗南站”下即
到）

联系电话  18256092377

产品详情

推拿有疏经通络，化淤的作用。

推拿的作用很多，我们基本的作用就是疏经通络，化淤。临床说我们颈肩腰腿痛基本上都用了这个作用
。但是我们还能温经通络，杭州推拿培训，它有热的作用，有温的作用。像、，需要我们都有这个作用
。还有就是滑利关节，正规推拿培训班，像，包括颈椎的不舒服，中医推拿培训，像，活动功能障碍，
包括一些腰椎椎间盘突出，弯不下腰，或者往后仰疼，我们经过说话，都能把关节滑利了，包括一些的
一些疾病，我们可以能够发热，小儿发热，小儿咳嗽，我们都能够达到的作用。

各种、骨关节、、骨、严重的老年性骨质疏松症患者，推拿可能引起病理性，扩散转移或
发展扩散。因此也属于推拿。作自我推拿时，只穿背心短裤，操作时手法尽量直接接触皮
肤。推拿后有出汗现象时，应注意避风，以免感冒。此外，在过饥、过饱、酗酒或过度疲
劳时，也不要作保健推拿。通过推拿方法可以排除、等各种非推拿适应证的疾病。而且还
能使疾病得到明确诊断和提高治果。

常见的小儿推拿手法

1.四白 双眼平视时，瞳孔正中央下方鼻翼旁，可明目。

2.听宫 头部侧面耳屏前部，耳珠平行缺口凹陷中，可促进听力。



3.下关 位于面部耳前方，当颧弓与下颌切迹所形成的凹陷中。耳前横指，颧弓下陷处，张口时隆起，闭
口取穴。

4.颊车 下颌角前上方约一横指，咬肌中。

       5.龟尾 在尾椎骨端。用拇指端或中指端揉，称揉龟尾。揉龟尾能通调督脉之经气、调理大肠。
本穴性平和，能止了泻，也能通了便。

中医推拿培训-杭州推拿培训-随到随学-合肥康泰由合肥市康泰职业培训学校提供。合肥市康泰职业培训
学校位于合肥市阜阳路223号（公交车“双岗南站”下即到）。在市场经济的浪潮中拼博和发展，目前合
肥康泰在教育、培训中享有良好的声誉。合肥康泰取得全网商盟认证，标志着我们的服务和管理水平达
到了一个新的高度。合肥康泰全体员工愿与各界有识之士共同发展，共创美好未来。
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