
养老院护理 繁昌养老院 芜湖丰华敬老院 

产品名称 养老院护理 繁昌养老院 芜湖丰华敬老院

公司名称 芜湖丰华康养中心

价格 面议

规格参数

公司地址 芜湖经济开发区凤凰城商业街6-20

联系电话  13000000000

产品详情

康复护理院和养老院的区别：

康复护理院：

（1）全院至少有1名具有副主任医师以上技术职务的医师，至少有3名具有5年以上工作经验的医师；

（2）每床至少配备1名护理人员，养老院护理，其中注册护士与护理员之比为1：2-2.5；

（3）每10张床或每病区至少配备1名具有主管护师以上技术职务任职资格的护士，每病区设护士长1名；

（4）应当配备与开展的诊疗业务相应的药师、技师、临床营养师、康复师等医技人员。配置比例：医生
1：10、护士1：10、护理员1：1.25。

养老院：

（1）全院领导应具备相关大专以上学历。

（2）应有1名大专学历以上、社会工作类毕业的专职的社会工作人员和专职康复人员。

（3）为介护老人服务的机构有1名医生和相应数量的护士。

（4）护理人员及其他人员的数量以能满足服务对象需要为原则。配置比例：医生无要求、护士1：50、
护理员1：4-10。

养老院必备的生活常识：



1、适当的运动，繁昌养老院，预防骨质疏松

平时可以多晒晒阳光。提倡富含钙、低盐和适量蛋白质的均衡饮食，通过步行或跑步等适度运动提高骨
强度。

2、注重口腔的健康

每日坚持饭后漱口、早晚刷牙，合理使用牙线或牙签；坚持一年两次的口腔检查，及时修补牙齿孔洞；
及时镶补缺失牙齿，尽早恢复咀嚼功能。

3、避免走路跌倒

85%以上的老人发生骨头折都是因为跌倒引起。平时应当保持适度运动，佩戴合适的眼镜以改善老人视
力，全职护工，避独外出和去人群拥挤的地方，室内的东西摆放整齐，保持地面平整及干燥。?

养老院内老人如何预防出虚汗呢？

1、老人的寝室如果空气流通状况差或者是寝具不透风透气，会导致半夜出汗。可以选择质地比较好的，
比较柔软的床垫，另外睡觉睡觉前可以把窗户打开通通风在选择睡觉。

2、老人的血管扩张功能不好引发的气虚也会引发盗汗。可以选择一些补qi和固本培元的中药来进行调理
。

3、老人阴虚也会导致盗汗。可以选择一些滋yin降火的中药来进行调理。

4、患有严重的疾病等患者，甲状腺机能亢进的老人也会出现半夜出汗的情况。

5、有情绪障碍，自律神经失调的老人也会出现半夜出汗的情况。

养老院护理-繁昌养老院-芜湖丰华敬老院(查看)由芜湖丰华康养中心提供。芜湖丰华康养中心拥有很好的
服务与产品，不断地受到新老用户及业内人士的肯定和信任。我们公司是商盟认证会员，点击页面的商
盟客服图标，可以直接与我们客服人员对话，愿我们今后的合作愉快！
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