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产品详情

美白的中药配方 

胡萝卜面膜 

鲜胡萝卜 500克 面粉 5克

1 取鲜胡萝卜洗净，捣碎

2 将捣碎的胡萝卜例及其汁液，加入面粉在捣成泥

3
将胡萝卜泥，敷于脸部，隔日一次，10分钟即可功效本面膜有祛除青春痘、化斑痕、疗、抗面的功效。

白菜叶面膜 

大白菜叶 3个 酒瓶 1个

1 采购新鲜大白菜，取下整片菜叶洗净

2 将大白菜叶在干净菜板上摊平，用酒瓶轻轻碾压10分钟左右，直到叶片呈网糊状

3 将网糊状的菜叶贴在脸上，每10分钟更换1张叶片，连换3张。每天做一次。功效有治青春痘和嫩白皮肤
的功效

丹参栀面膜 

配料：



A：丹参 10克 黄芩 15克 栀子 15克 银花 15

B: 蜂蜜 适量

1 去中药的店购买A料，在用清水浸泡A料2个小时后，连同浸泡的水入沙锅煮沸，在小火煮半个小时，虑
去药渣，去虑液。 

2 将摇曳在加热浓缩，调入蜂蜜成稀糊状。

3 先用温水洁面，除去面部油脂、尘垢，在敷涂丹芩栀面膜，30分钟清水洗去。每天早晚各1次。功效本
面膜

 

 

玉黄膏 

30克，9克，90克，30克，6克，蜂白蜡90～125克。先将前4种药，浸泡麻油内3天，然后在炉火上熬至枯
黄，离火去渣，加入、（预先研末），后加蜂白蜡溶化（夏天加125克，冬天加90克），调搅至冷成膏。
外用能润肌止痒，治皲裂。

玉容丸 

铅粉90克，白及、白蔹各15克，干胭脂15克，鸡子清适量。以上种药，共研细末，用鸡子清调和为丸，
如枣或鸡子大均可。用以洗面，可以美化面容，使人细腻红润，兼去面部色素沉着，并可遮掩面部缺陷
。

白面方 

蛎塘90克（烧为粉），土瓜根30克，白蜜适量。先将蛎塘、土瓜根研为细末，然后用蜜调和。每晚用以
涂面，早晨用温水洗去。此方可以使皮肤白皙。

去皱面膏 

青木香、白附子、白蜡、、零陵香、子各60克，中药面膜 痘坑，白茯苓、甘松各30
克，羊髓750克。将以上切碎，以酒、水各250毫升，中药面膜 效果，浸药一宿，煎至酒水尽为度，滤去
渣膏即成，瓷器贮备用。用以涂面，使人面容光泽，却老防皱，兼治面部色

 

外用法 

 

是将各种不同的研成粉末制成的药剂。在制备时要除净中的杂质泥土，干燥，中药面膜制作方法，研成
极细粉末，过筛后密闭贮存于干燥处。一般可作洗面药扑于面部和手部，浙江中药面膜，然后轻轻拍打
，也可用作粉底。夏天脸上出油现象比较严重，如果盲目用冷水洗脸的话，脸上的油和冷水遇到后会凝
固。美容品除少数对干性皮肤不太适合外，一般可用于各种皮肤类型和不同体质的人，应用范围较广泛



。

方法：取白丁香、白、白牵牛、白蒺藜、白及各90g，60g，白附子、白茯苓15g，皂角450g，绿豆少许。
皂角去皮弦，与他药共为细末，和匀。常用洗面。 

作用：润泽肌肤，去垢腻，润肤止痒。治生痤、痱之类。日用面如玉矣。

以治碍容性疾病为主要目的的有保护、吸收、蒸发、干燥、止痒、减轻外界对皮肤摩擦的作用，适用于
无渗液的急性或亚急性皮炎，如、面疮等。常用制剂有散、六一散、止痒扑粉等。

另有洗剂，又名混悬剂、悬垂剂、水、振荡剂，是水与粉(含粉30%--50%)混合而成的药剂，作用与适应
症基本上与相同。如散洗剂、颠倒散洗剂等。

 

浙江中药面膜-美再美中药美容公司-中药面膜 痘坑由南京市栖霞区邹秀莲美容店提供。行路致远，砥砺
前行。南京市栖霞区邹秀莲美容店致力成为与您共赢、共生、共同前行的战略伙伴，更矢志成为美容材
料及用具具有竞争力的企业，与您一起飞跃，共同成功!
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