
渡海登岛400米障碍器材 山东渡海登岛训练器材

产品名称 渡海登岛400米障碍器材 山东渡海登岛训练器材

公司名称 河北胜川体育器材制造有限公司

价格 1600.00/件

规格参数 品牌:胜川
型号:标准
产地:河北

公司地址 盐山县杨集乡开发区

联系电话  13001482136

产品详情

渡海登岛400米障碍器材 山东渡海登岛训练器材

渡海登岛400米障碍”是以渡海登岛作战需求为牵引，以适应性训练为重点，对渡海登岛
作战进程中可能遇到的障碍物进行高度集成和体育化抽象，在受训者的主动作用下，通过
力的传动，产生主动与被动的摇摆、晃动、颠簸和位移，不同程度地模拟了装载、航渡、
换乘、抢滩上陆等阶段的特殊状态。

“渡海登岛400米障碍”训练场包括软桥、螺旋梯、高低横木、绳网、轮胎攀台、摇摆平
台、晃动横梯、跨网等十多个障碍物。由易到难排列，强弱搭配，穿插渗透，强调训练的
连贯性，强调在连续训练中保持强度和难度。

通过陆上模拟训练，我校防生可以强化不稳定状态下的平衡、力量、灵敏、心理素质训练
，增强渡海登岛作战的体能素养。
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