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产品名称 腹部健身器材 舒扬文体省心方便 襄阳健身器材

公司名称 襄阳舒扬文体用品有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 襄阳市体育场西南侧2号通道处

联系电话 18696211990 18696211990

产品详情

即使锻炼者在上坡跑步机上低速行走，也能有效地调动有氧供能系统，对肉活动组织给予有力的支持，
加速体内脂肪的消耗。家中就能做锻炼的三种健身器材不用去健身房就能健身现如今还是会有人抽空去
健身房健身，锻炼身体，但是有时候大家都不愿意出门，更别说去健身房了，其实，多功能健身器材厂
家，在家也可以进行锻炼，拥有这三种襄阳健身器材，不用去健身房就能健身!襄阳健身器材批发，组合
健身器材，襄阳家用健身器材舒扬文体。

 

健身器材：扭腰机功能：锻炼腰万良贴吧腹力量和柔韧性。使用方法：双手握住手柄，双脚平衡地站在
圆形踏板上，腰部用力左右扭动下肢。健身器材注意事项：●扭腰时不要用力过猛，注意保持背部挺直
；●患有腰部疾病或腰部不适的人不宜使用。健身器材：太极器功能：锻炼肩、肘、腕、髋、膝等关节
的柔韧性。使用方法：选择太极机的任意一个转盘站立，双腿呈马步展开，上身直立，双手平放，按压
转盘的凸台面，襄阳健身器材，同向或反向旋转。

电动跑步机，电动跑步机厂家如果电动跑步机出现异响，这就不正常了，我们需要准确的找到异响来源
进行针对性的修理。

1、电动跑步机跑带跑偏分为外跑偏和内跑偏两种情况，只需要在跑步机尾部用内六角调整即可，腹部健
身器材，跑向那边调那边，顺时钟调整;内跑偏很少见，但也会发生，打开跑步机跑带马达盖子，用内六
角调整即可。

2、用手摸跑带的全部，正反面都摸，马达盖子打开看看;拿出异物即可正常使用。

3、马达盖子打开调整即可正常使用;



腹部健身器材-舒扬文体省心方便(在线咨询)-襄阳健身器材由襄阳舒扬文体用品有限公司提供。襄阳舒扬
文体用品有限公司是湖北 襄樊 ,健身的见证者，多年来，公司贯彻执行科学管理、创新发展、诚实守信
的方针，满足客户需求。在舒扬文体领导携全体员工热情欢迎各界人士垂询洽谈，共创舒扬文体更加美
好的未来。
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