
橡胶跑道与健身步道的区别

产品名称 橡胶跑道与健身步道的区别

公司名称 湖北盛立体育科技有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 塑胶跑道,塑胶跑道生产厂家,新国标塑胶跑道,混
合型塑胶跑道,透气型塑胶跑道,EPDM塑胶跑道,
硅PU球场,丙烯酸球场施工,足球场人造草坪材料,
塑胶跑道价格每平米多少钱

联系电话 15907164393 18627895877

产品详情

橡胶跑道与健身步道的区别

橡胶跑道与橡胶健身步道都是提供给人们跑步、运动、健身的橡胶卷材，同样是橡胶卷材，这两者之间
又有什么异同呢？ 

 

第一， 橡胶跑道和健身步道都是双层一体结构的环保型橡胶卷材，面层深度为1-2mm的无规则花纹，下
层为高弹性底层，这种结构能够提供卓越的冲击吸收能力以及连续的能量反馈。橡胶跑道的高弹性底层
在运动过程中进行惰性气体闭孔发泡后，能形成众多微小的惰性气体气囊，保证底层的高回弹性能。健
身步道的高发泡底层配方也能带给人们专业运动级别的卓越保护，避免因为长时间运动而带来伤害。

第二， 橡胶跑道和健身步道都是由天然环保的原材料制成， VOC以及重金属等各项化学物含量均严格
参照国际标准中的环保要求，同欣预制型橡胶跑道则通过了ISO,CTA,SGS（瑞士通标），DIN（德国标准
），EN（欧盟标准），ASTM（美国标准）等相关检测。

第三， 橡胶跑道常规厚度为9mm，13mm，健身步道的厚度为8-14mm。



第四， 橡胶跑道适用于田径运动标准的比赛、训练场地，包括大、中、小学校训练、比赛场地及体育中
心运动场等。健身步道适用于全民健身步道、公园/小区路径等。

两者都采用了预制型工艺，能充分满足运动员训练比赛、日常跑步健走等人群的需求。在常规气候条件
下，具有良好的耐酸雨、耐碱、抗紫外线，抗霉菌性能，安装便捷，无脱粒现象，具有一定的自洁性能
，只需日常的清扫，无需专业的维护。

总的来说，健身步道更适用于公园、小区路径，供人们日常散步以及夜跑等，橡胶跑道更适用于大、中
、小学校训练，体育场馆及体育中心运动场专业田径比赛用等。
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