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我们知道塑胶跑道建设时是需要很大场地的，因此在建设前的规格尺寸也引起了大家的关注，单是有很
多现场施工人员都不知道塑胶跑道的标准尺寸和规格该如何看，带着这个问题，我们一起跟随新乡市嘉
崴优正体育的小编来看看以下的分享吧。

    *先，根据国际田联的规定，塑胶跑道的标准尺寸是弯道半径为36.50米，内圈长度为400米，由两个
直道和两个弯道组成，总共分为8个赛道，这种塑胶跑道就是平常所说的400米标准半圆式田径场跑道。

    其次，塑胶跑道的赛道一般有8道，内圈全长是400米，每个赛道之间的竞赛跑道宽度为9.76到10.00
米之间，加上右侧的分道线每条分道的宽度为1.22到1.25米。

    塑胶跑道其他区域的规格尺寸也是有相关标准的，跑道内外两侧的安全区域至少需要1米，起跑区
域至少要留出3米，冲刺终点后的缓冲段至少要留17米。

    看到这里相信大家对塑胶跑道的规格标准都有了一定的了解，若是还有其他疑惑的可以直接联系优
正体育的小编哦。
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