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怎么洗草莓是一件十分有技术的活?

草莓，不但长得好看，家庭用软水盐，而且味道很美味，受到了很多朋友的喜欢！但是怎
么洗草莓是一件十分有技术的活~

清洗方法：在清洗草莓时不要摘草莓蒂，以免脏物渗入果实内，用流动自来水冲洗草莓，
防止残留渗入，再用淡盐水浸泡冲洗过的草莓5分钟，杀灭表面有害微生物，后冲洗一遍
即可。

有许多人喜欢连着苹果皮一起吃，然而现在许多保鲜技术让苹果表面残留化学物质不易清
洗。

清洗方法：在苹果表皮过水浸湿后，污水处理厂软水盐，放一点盐，怀化软水盐，然后双
手握着苹果来回轻轻地搓，表面的脏东西很快就能搓干净，再用水冲干净，就可以放心吃



了~这样清洗的原理是利用了盐的小颗粒状态，软水盐代理，增强了水果表面的摩擦。

通过对比，不难发现，果蔬洗涤盐一般以精制盐为基料，添加了定量的表面活化剂，杀菌消毒洗涤剂，
精制加工而成，用于清除瓜果、蔬菜表面的残留、污物等。而食用盐作为一种食品，在其包装上明确标
明了配料表，营养成分表等《食品安全法》规定的预包装食品的包装上应当有标签。 

在此，市场监督管理人员提醒广大消费者，因为果蔬洗涤盐和食用盐在外观上几乎没有区别，所以在购
买“盐”时一定要看清包装，是食用盐还是果蔬洗涤盐；同时提醒广大经营者，在销售食用盐和果蔬洗
涤盐时尽量将两者分开摆放，避免消费者误食。

轻度一般不需要，较重者应立即送医院救护。主要措施有：

1.催吐、洗胃和导吐。

2.用剂亚甲兰（美兰）、维生素，对消除高铁血红蛋白症有一定。

3.给予大剂量维生素C和葡萄糖。

   

我们平时的家庭用水，通常情况使用的都是自来水，自来水除水质偏硬外还会受到管道腐
蚀、水箱被污染或者腐蚀、水生锈等多种外来污染。

长期饮用不经处理的污染水质，会严重损害家庭成员的健康，作为祖国未来的儿童由于系
统的不成熟会受到更严重的伤害！

污水处理厂软水盐-怀化软水盐-中盐工程技术研究(查看)由中盐工程技术研究院有限公司提供。中盐工程
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