
200米灭火障碍器材 训练水上200米障碍器材

产品名称 200米灭火障碍器材 训练水上200米障碍器材

公司名称 盐山广胜体育器材有限公司

价格 1200.00/付

规格参数 品牌:胜川
检验报告:齐全
产地:河北

公司地址 盐山开发区

联系电话 0317-8255176 13315723198

产品详情

200米灭火障碍器材 训练水上200米障碍器材

实训中，针对200米灭火障碍训练难度系数大、技术要求高、危险程度大的实

际，指战员在积极做好安全风险评估的基础上，安排示范人员逐一演示，并强

调每个课目注意事项，而后按照先基础，后应用；先简单，后复杂；先单个，

后分段，再全程；先体会跑、在测速跑、后竞赛跑。
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