
【抖琦琦原创】为什么那些人抖音粉丝那么多？因为他们知道这1个
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联系电话 18897981244 19979808844

产品详情

抖音媒体运营公司、品牌方抖音运营团队要做好抖音，必然要建立强大的内容生产能力。

内容生产能力，必须基于对抖音营销的系统认知，以及对抖音爆款内容生产逻辑的掌握，有模板才能复
制。

一个规则：

抖音的推荐机制其实是和今日头条的推荐机制差不多的，头条的推荐机制是先推荐给1000个人，如果这1
000个人里面和转发的人比较多，比如超过500 ，那么就会再进行推荐另外一波。推荐给10000人。

如果转发量也比较高的话，那么就会再推荐给100000人，按照这样的方式依次类推，所以我们就会发现
为什么有些人的推荐量那么高，就是被系统推荐了好几轮，最后达到了一个比较高的量。

同样，抖音的推荐法则也是，先有第一波的推荐量，然后才会有第二波，第三波，所以第一波的这1000
人非常重要。

有些人就看到了这个规则的可利用之处，在刚刚发布出来之后，就通知好友帮其转发和，给抖音一个错
觉，哎呀我去，你这内容这么好吗？我还没推荐，就有这么多的人和转发。



那我还等啥啊，也给你再推荐点呗，于是就进行了范围扩大式的宣传，这样就更大程度上的为成为爆款
视频做足了准备。

八个套路：

1. 18:00以后是用户刷抖音的高峰期

为什么要说这个呢？其实这和我们公众号发布内容一样，找出读者喜欢看公众号的时间，在那段时间发
布内容，阅读量就会稍微高一些。

2.原声有版权限定，千万不能拍

在抖音上不能用别人的原声，否则就会侵权，怎么判断呢？

举个例子：假如我今天在网络上，看见别人发布的原声音频（别人原创，或者是他独创的某种声音），
我觉得非常好听，就 down 下来。

然后在抖音通过自己的账号，发布这条原声音频，这个时候就算侵权了（如果你是在抖音里，copy
其他用户的视频、音频内容，那是没关系的）。

3.代入法

品牌商做抖音，包括有人说汽车4S店做抖音，房产中介做抖音，风景区做抖音（是否想起了僵尸桥）。
如果天天换模板，换外景，换机位，换剪辑，是不是会人仰马翻？

那又要制作新抖音视频，怎么办呢？方法是，换汤不换药的代入法。

4.翻转法

既然是抖音方法论，抖音15秒视频，如何更加出彩呢？

这里不得不提到大家都熟悉的戏剧方法——翻转法。

难道大家做视频的时候，不想试着来一场【翻转】吗？

仪式感系列为什么火？翻转，反差。



5、嵌套法

第五个方法是用来解决抖音视频的3个问题而诞生的：

信息量单薄；

用户缺乏吐槽点；

视频缺乏耐看性。

这个方法，就是——急剧增大信息量的嵌套法。

6.异性相吸果然是永恒道理

听过磁铁异性相吸没，异性之间也存在这样的道理。

本来我是不想承认的，因为我走在大街上，总是喜欢看小姐姐（本人性别女），怎么不见我看小哥哥呢
？

不过看到这组数据后，我不得不承认，异性相吸还是非常有道理的。

7.正能量鸡汤

这个目的是为了传播正能量的，一般正能量的都会获得不错的关注。

这里面有四种类型的，家庭类的，职场类的，社会类的，还有一种就是鸡汤美文类的。

直戳痛点，无以言表。

8.平台推出的活动

对于平台推出的活动一定要积极参与，因为刚刚推出活动，只要质量过的去，都会获得不错的推荐，运
气好就能上热门，一般人我不告诉他！



而这一篇文章，正是服务于抖音运营人员，让我们早一天走过土路时代，来到铁路时代、高铁时代。

文章结尾，我们再给各位送上一句话，这句话或许能让这篇文章在您这里的价值再翻几番：

你真的认为，这1个规则和8个套路，只能用在做抖音吗？

还有不懂的怎么做或者想了解更多抖音运营技巧的可以关注AI自媒体，或者私信问我，我会一一给大家
回复
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