
野人谷战术伸缩棍

产品名称 野人谷战术伸缩棍

公司名称 靖江市鑫辉运动防护用具有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 靖江市马桥镇高新技术产业区西2号

联系电话 13062988656 15061020026

产品详情

靖江市鑫辉运动防护用具有限公司：相信很多人都知道安保人员随身都会佩戴伸缩甩棍，它是我们生活
中经常会用到的防身产品，在危机的时候可以用来打击制服不法分子。其实大家在使用伸缩甩棍的时候
要有一定的技巧，要和身体配合，这样在使用的时候才能发挥它最大的作用，主要以防守为主，必要时
我们还能使用甩棍向各个方向格挡。那么使用伸缩甩棍要注意那些问题?

上格挡这一动作主要用于防御对手用拳头或凶器对头部和上身的干甩攻击，分单手和双手持棍。其中，
单手持棍上格挡，是指当对方攻击干甩的上格时，单手持棍下格挡，使棍身横在头上，目视前方。手持
棍上格挡是指在格斗式的基础上，在对方进攻干甩的时候，用右手握住棍把，左手反握住球的头部，双
手合力从下到上的格挡，使棍身横过头顶向前看。为了达到保护自己的目的和目标，使用不同的防身用
品。

运用上格挡术，应注意格挡动作要准确、有力、及时，上格挡时，甩棍应水平，高于头部。下格挡这个
动作主要用于防御对方用拳脚或凶器攻击干甩的下身，也分单手和双手持棍。

其中，单手持棍下格挡指当对方攻击干甩的下身时，单手持棍由上向下格挡，使棍身横置于下身前，目
视前方。双手持棍下格挡指在格斗式的基础上，当对方攻击干甩下身时，双手持棍合力由上向下格挡，
使棍身横置于下身前，目视前方。

左格挡这一动作主要用来防御对方用拳脚或左用凶器攻击，也分为单手和双手持棍。其中，单手持棍左
格挡指当对方进攻干甩的左边时，单手持棍由右向左格挡(球头在上)，竖棍在左前方，目视前方。手持
棍棒左格挡指在格斗式的基础上，当对方攻击干甩左边时，手持棍棒(头朝上)向左边格开对方攻击。

以上就是靖江市鑫辉运动防护用具有限公司给大家所带来的介绍，希望对大家有一定的帮助，能够在好
的时间，对的地方，帮助到你。
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