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如何处理叛逆的青少年？

    1，保持冷静：青少年仍然是孩子。如果你看不到他们反叛的原因，不要被激怒了。冷静点，用礼
貌的语气问问他们在想什么。显示非攻击性肢体语言、表情，并在语音中显示真正的关注。

    2. 设定适当的限制：惩罚不像你十几岁的时候那样起作用。青少年可以变得咄咄逼人，甚至可能
故意做错事来示蔑视。不要打青少年，把他们锁在房间里，或阻止他们吃自己喜欢的食物作为惩罚。

为什么叛逆行为发生在儿童身上？

    无论您是否制定了规则，请重新评估此方案并调整内容以适应您的家庭现在所处的阶段，并在需要
时制定新的准则。更重要的是，花时间和孩子一起审查你的新规则。在孩子挑衅的那一刻，不要威胁"新
规则立即生效"，而是在每个人都很平静、有时间反思的时候召开家庭会议。然后，亲切但坚定地提出规
则。

家里有个叛逆的孩子，问题青少年特训学校学费多少钱？，该怎么办？您要有决心不惜一切去挽救他，
因为只有您能够挽救他，挽救他的未来。需要您去改变他的社会交往问题。这需要您用极大的耐心和毅
志力作出极大的付出。俗话说，近朱者赤近墨者黑，你要用爱感化孩子，多陪伴，走近孩子的内心。向
孩子渐渐地渗透正确的人生观，价值观，帮助他树立自信心，确定生活目标。然后再说服孩子离开他结
交的那些朋友，改掉坏习惯。逐渐改变孩子，使孩子的生活走上正轨。如果他不能戒掉结交的那些朋友
，那您就得必须说服他转学。
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升级推出的，以上图片仅供参考，请您拨打本页面或图片上的联系电话，索取联系人：袁老师。
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