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如何防止青少年叛逆严重？

    有合理的后果。如果青少年违反规则，那么他们必须有一个处罚。例如，叛逆小孩子教育学校费用
多少钱，如果青少年在与朋友开完视频游戏派对后没有打扫房间，那么他们就不能参加下一次聚会。与
你的孩子讨论设置后果的合理方式，使双方都可以安心。 

    赞美好的行为。欣赏青少年做正确的事的时刻。例如，当青少年自己打扫房间时，说一些好话。用
微笑和言语来赞美他们，表明你真正欣赏他们的努力。

    从来没有人说过养育孩子很容易。当你初次把孩子从医院带回家时，他们将成为什么样的人，以及
他们能过什么样的生活，都有很大的希望和可能性。没过多久就意识到抚养好孩子不是自动的——这是
一项大量的工作！你必须在每一步都为他们争分寸。无论他们的孩子是小还是长大，许多父母都面临着
与叛逆的孩子甚至浪子打交道的意外情况。失望是刺痛的，道路常常是孤独的。甚至很难知道从哪里开
始。

怎样“驯服”叛逆期的孩子？孩子进入青春期，家长试一试这些做法 

    传说中的“上梁不正下梁歪”，说的应该就是这位亲戚的父亲的那种“家庭教育”方式。为什么孩
子会出现行为叛逆的现象？为什么这位父亲的说教全被他儿子当成耳边风？为什么有些家长觉得自己的
威信在孩子到了一定年龄的时候全部烟消云散呢？⋯⋯其实原因很简单：家长说出来的话，连家长自己
都不信，如何让孩子信服？家长本身就是“反面教材”，何以让孩子做到“向上向善”？家长自己每天
都捧着部手机，做到“机不离身，人机合一”，孩子怎么可能不对智能手机感兴趣？



湖南株洲叛逆小孩子特训学校要学习多久？-至善励志教育由湖南至善励志教育咨询有限公司提供。湖南
至善励志教育咨询有限公司实力雄厚，信誉可靠，在湖南 长沙 的教育、培训等行业积累了大批忠诚的客
户。至善励志教育带着精益求精的工作态度和不断的完善创新理念和您携手步入辉煌，共创美好未来！

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

