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公司名称 湖南至善励志教育咨询有限公司
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产品详情

    叛逆阶段的孩子，叛逆的源头在于对父母设立的规则的不满。 

    给父母的建议：谨慎评价孩子 这个时期的孩子，虽然问题很多，但也很爱面子，开始注意别人对
自己的评价，特别是父母的评价。如果出现一些小毛病，闯一些小祸，父母就开始指责抱怨，甚至给孩
子贴各种各样的标签，如：淘气包、调皮鬼、闯祸精......孩子的表现也会随着这些反面标签变得越来越差
。所以这个时期，父母要懂得给孩子留面子，即使做错了事情，批评也应该对事不对人。

注重沟通的方式方法：青春期的孩子，容易和父母关系变得僵化，他们常常觉得父母不理解自己。 

    电视剧《小别离》中朵朵一直听话乖巧，却在某天也开始对父母大喊大叫：“你们尊重过我吗？在
你们眼里，出了成绩还有什么！出去！出去！”其实，不是父母的爱错了，而是我们表达上出了错。过
多的关注孩子的学业，很少听孩子内心的声音，于是他们渐渐关上心门，自然会拒绝管教。所以孩子在
青春期，更要与他保持良好亲子关系。其中，听比说重要得多，放弃居高临下的互动模式，多问问孩子
怎么想的，一定让孩子明白，不管多大，爸爸妈妈永远是值得信赖的朋友。

怎样“驯服”叛逆期的孩子？

     “老师，我家孩子进入初中之后像变了一个人似的，上小学您教的时候，他对我还是言听计从的
，但是上了初中之后，我说的话和耳边风差不多，学习成绩也下降了好多，真不知道该怎么办才好⋯⋯
身为家长，我该怎样驯服我家那个叛逆期的孩子呢？”前些天，我在路上遇见一位上一届学生的家长，
问题少年学校哪里有？，这位家长一见到我就侃侃而谈，“话匣子”打开后，就把她孩子近一段日子在
初中学校的表现一股脑儿全倒出来。



至善励志教育-湖南娄底特殊教育学校费用多少钱？由湖南至善励志教育咨询有限公司提供。湖南至善励
志教育咨询有限公司拥有很好的服务与产品，不断地受到新老用户及业内人士的肯定和信任。我们公司
是商盟认证会员，点击页面的商盟客服图标，可以直接与我们客服人员对话，愿我们今后的合作愉快！
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