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产品名称 健身器材有哪些 苏州健身器材
华夏体育塑胶跑道

公司名称 苏州华夏体育器材有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 苏州市珠江南路368号

联系电话 15950003398 15950003398

产品详情

健身路径是指在一系列健身器械上完成各种健身动作，公园健身器材，比赛中集健身娱乐于一体，健身
器材报价，适宜于各类人群参加，属于大众趣味健身比赛项目。为了实施全民健身计划，推动城乡居民
健身活动的开展，在全国许多社区、公园内建设了大量的全民室外健身器材。

常用体育健身路径、蹬力器、仰卧起坐平台、压腿训练器、单杠、转体训练器、旋风轮、上肢牵引器、
三人转腰器 等。也包括健身步道， 塑胶运动场地等等。

华夏体育集团总部位于苏州，从事球场工程(篮球场、足球场、网球场、PVC羽毛球场)，彩色塑胶场地
和户外健身器材、儿童游乐设施的生产设计施工和安装。

仰卧悬垂臂屈伸

学生在低单杠上做仰卧悬垂姿势，另一学生握其脚腕或小腿，将练习者的脚抬至水平部位。拉25～40次
为一组，苏州健身器材，练习3～4组。

华夏体育是中国体育器材协会会员，通过ISO9001：2000质量管理体系认证。经过多年的辛勤耕耘，“华
夏体育”已成为行业品牌，获得了广大客户的一致信任和赞扬！

华夏体育集团总部位于苏州，从事球场工程(篮球场、足球场、网球场、PVC羽毛球场)，彩色塑胶场地
和户外健身器材、儿童游乐设施的生产设计施工和安装。

单杠的训练方法：很多的单杠训练方法都有着很好的训练效果，能对身体的各个部位进行锻炼，让人们
既能锻炼又有乐趣。华夏体育的健身器材均采用镀锌管， 防锈防腐，坚固耐用。

健身器材有哪些-苏州健身器材-华夏体育塑胶跑道(查看)由苏州华夏体育器材有限公司提供。健身器材有
哪些-苏州健身器材-华夏体育塑胶跑道(查看)是苏州华夏体育器材有限公司今年新升级推出的，以上图片



仅供参考，请您拨打本页面或图片上的联系电话，索取联系人：顾经理。
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