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05.其它功能

以上四点是选购跑步机的核心指标，接下来的功能属于锦上添花。

①折叠收纳

跑步机不是个小玩意，音乐跑步机报价，如果家里面积不是很大，商丘市音乐跑步机，可折叠收纳算是
个很实用的功能了②坡度调节

家用跑步机一般都自带坡度调节（部分全折叠跑步机除外），无论是手动调节还是电动调节，这几乎成
了家用跑步机的标配。坡度调节功能的作用主要是能够提高单位时间内的效率，事半功倍，并能模拟登
山运动。



缺点：肌腱需要承受额外的向后扭力来确保跑带向后运动，较为容易产生运动伤害。

2、电动跑步机

结构相对较为复杂，由电机带动跑带运转，可以通过内置运动程序或者手动切换跑带速度，让人以不同
的速度被动跑步或走动，音乐跑步机多少钱，在动作形态上面更加接近室外跑步动作，也是目前主流选
择。从产品外观上面也很容易跟机械式的区分开来，有更粗壮的构架，有控制面板、显示器、心率检测
装置等。

 

跑步机减肥贵在坚持，三天两天晒网减肥效果并不会太好。另外大家在选择跑步机的时候要记住“一分
钱、一分货”的道理，音乐跑步机哪家好，谨慎选择。

消费者在选购跑步机时，不应盲目追求跑步机的档次，也不要因为赶时髦而选购已经淘汰的旧式机械跑
步机，而要根据自身的健身目标，选择一项适合自己健身需求的跑步机。考虑购买适用的家用跑步机的
朋友

晨风健身器材售后好(图)-音乐跑步机报价-商丘市音乐跑步机由商丘市睢阳区晨风健身器材销售部提供。
商丘市睢阳区晨风健身器材销售部坚持“以人为本”的企业理念，拥有一支高素质的员工队伍，力求提
供更好的产品和服务回馈社会，并欢迎广大新老客户光临惠顾，真诚合作、共创美好未来。晨风健身器
材——您可信赖的朋友，公司地址：商丘市睢阳区归德路与香君路交叉口北80米路西，联系人：黄经理
。同时本公司还是从事商丘跑步机，商丘跑步机价格，商丘家用跑步机的厂家，欢迎来电咨询。
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