
武汉青少年心理咨询，孩子青春期不好管

产品名称 武汉青少年心理咨询，孩子青春期不好管

公司名称 武汉伟凡心理咨询有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 湖北省武汉市硚口区花样年喜年中心17层1701

联系电话  15527212371

产品详情

青春期是人一生中身体和心理发育重要的时期，一般是11岁到18岁这个年龄阶段，这个期间基本是在中
学度过。青春期的少年身心都在成长，当青春期出现学习困难、测试焦虑、情绪不稳定等问题时可求助
于武汉伟凡心理咨询有限公司。

    在青春期，青少年的心理成长较慢，尤其是男孩比女孩发育会晚一至三年。而身体发育的速度较快
，所以产生身心发展失衡。青春期的孩子会出现：反抗性和依赖性。他们往往认为自己可以脱离父母的
管束，会有自己强烈的主观意识，却匮缺生活经验和积累。于是家里有青春期发育的青少年，往往会有
叛逆、学习没有动力、测试焦虑等状况。情绪不稳定也是青春期的一大心理特征。如果家庭是单亲，或
教育方式有问题很容易激化孩子的情绪不稳定因素，造成抑郁、冲动、情绪化等问题。

     伟凡咨询多年从事青少年心理问题服务，帮助了很多孩子用科学的方法顺利度过青春期。可添加
我们的老师，与电话同号。
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