
天天打游戏武汉孩子沉迷网络怎么办

产品名称 天天打游戏武汉孩子沉迷网络怎么办

公司名称 武汉伟凡心理咨询有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 湖北省武汉市硚口区花样年喜年中心17层1701

联系电话  15527212371

产品详情

我国的青少年在初中基本都接触到网络，有的甚至更早。科技在发展，网络时代也是文明时代。但很多
父母会发现孩子忽然有了网瘾，睡觉吃饭上学都受到了影响。武汉伟凡心理咨询有限公司拥有丰富的案
例经验和扎实的理论知识，是集心理研究、心理成长、心理矫正和家庭教育为一体的心理咨询中心，

网络成瘾，也有不同的分类。一部分青少年属于情感性网络成瘾，这部分青少年将全部的情感和精力投
入到网络交友中。还有一部分属于网络游戏性成瘾症，将大量的时间和金钱花费在网络游戏中以获得游
戏带来的成就感。当孩子出现网瘾，父母不能表现的过于焦虑，先要理解他们，帮助他们从生活中多关
注孩子，给予情感粮食。青少年网络成瘾的主要心理方面原因，还是在于成瘾者的成就感和社交过多偏
重于网络而非现实生活。

有需要的可以添加伟凡老师的微信，与手机同号。
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