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冷处理：心理学上又称“爱的剥夺”。比如孩子有骂人现象，一旦他脏话出口就应采取罚
站并不许周围人理睬他的方式，少年行为纠正机构，可以让孩子单独处于房间的角落，幼
儿攻击行为矫正方法：现在很多的小孩子在小的时候会表现出来一种攻击行为，黄山行为
纠正，就是对于别人会有一种敌意的情绪，这样的行为对于孩子的成长其实很不利。高功
能孤独症儿童表达能力较强，沟通手段和方式较多。当他们出现情绪行为时，指导者应积
极鼓励他们不拘形式（如通过笔和纸、电脑等等）的将心中的感受表达出来，

文艺武艺是各有长处，重要的是要了解每个孩子都有与生俱来的一种气质特征，或外向好
动或内向羞涩，不良行为纠正中心，气质同时是没有好坏之分的，并且一个人的优点往往
也是一个人的缺点。青少年心理困惑表现是青少年，其危害严重，使青少年在一段时间内
感到心情不愉快、高兴不起来、烦闷；对平时感兴趣的事情变得乏味；暂时隔离的时间一
般遵循一岁一分钟的原则，也可根据其生理年龄和心理年龄等情况酌情考虑时间的加减。



如果是使用隔离室，那么，隔离室的设计应相对科学，正规行为纠正机构，严防儿童自伤
。

还有一点必须强调，孩子的每一点小小进步都需要及时地、大张旗鼓地称赞，使他认识到
这样做的重要性和可以得到成人的注意，这在孩子的成长过程中是非常重要的。通过学习
或咨询了解青少年孩子的生理以及心理特征，这有利于家长引导青少年孩子不良行为的改
变。因为的解压方法不是忍受，而是用合理途径去释放。随着年龄的日益增长和独立意识
的逐渐增强，青少年与社会的交往日益广泛，其渴望独立的愿望日益变得强烈，社会交往
、发展亲密的伙伴关系是青少年一种精神需要。
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