
黄石龙凤山户外拓展训练基地,大冶龙凤山团建活动,龙凤山拓展团建

产品名称 黄石龙凤山户外拓展训练基地,大冶龙凤山团建
活动,龙凤山拓展团建

公司名称 湖北趣团建户外运动有限公司

价格 168.00/人

规格参数 龙凤山拓展:1天
户外拓展团建:1天
黄石龙凤山:1天

公司地址 武汉市及湖北各地市办事处

联系电话 18202756713 18202756713

产品详情

黄石龙凤山户外拓展训练基地,大冶龙凤山团建活动,龙凤山拓展团建 

坐落在大冶刘仁八镇龙凤山麓双港口

幽静的山谷中 水库之滨 紧邻劲酒基地

形成了集观光采摘型体验、自然教育型体验

休闲度假型体验、运动探险型体验

会务培训等于一体的形式多样的乡村旅游

青山绿水

这里传承着厚重的历史文化和纯朴的乡风民俗，保持着自然原始的地势地貌。四季花果飘香，青山常绿
、绿水长流。龙凤山景区按照区域或功能划分，主要由生态园景区与生态农业园两大板块组成。

 

生态园景区

坐落在美丽的青龙山、玉凤山下，占地面积11000亩，山峦叠嶂，高山滑索、滑草、露营基地、兔儿望月
、牛鼻孔、龙凤连心谷等景点和游乐项目镶嵌其中，山泉清澈、茂竹修林、空气清甜，滋养着丰富的野
生植物和多种野生动物。



 

 

地道美食

生态餐厅占地5000平方米，餐位2000个，32口农家土灶柴火烹饪，所有食材源自自产无公害果蔬基地和
山林养殖基地，让游客品味自然本真的菜肴。

 

干笋煮港鱼

 

龙凤汤

苕粉炒腊肉

餐饮环境

住宿环境

内有适合大型接待的各式豪华客房，标间、单间、三人间、四人间、棋牌套房、别墅等满足不同人群需
求。

 

四人间

 

三人间

 

标间

户外拓展

高标准拓展基地，科普教育展示馆，室内游泳馆各类体育运动场地依势有序点缀其中，是旅游观光、休
闲度假、健身拓展、学习体验、会务培训的理想之地。

 

 



 

商务会议

景区现有大中小型会议室多个，满足不同人群类型需求。

 

 

生态农业园

占地3000亩，有鄂东南红色革命纪念馆、江南农耕文化展览馆、现代农业展示园、现代农业风景园、农
耕文化园、生态餐厅，这里是现代农业与乡村旅游完美结合的展示园区，这里有露天影院、打谷场、农
耕儿童游乐场、巨型果蔬、乡村生态摸鱼池、报恩塔、四季水果采摘园，是体验、采摘、观摩、学习的
乐园。

 

蔬菜采摘

这里有新鲜的空气、美味营养的水果，陪家人带朋友摘西瓜、五彩圣女果、莲蓬，体验自助烧烤、休闲
垂钓、泥塘摸鱼、亲密接触小动物的乐趣!放下工作压力，暂离城市污浊空气的侵蚀，这里不但能满足你
的胃，还能清洗你的肺，放开你的心!

甜嫩爽脆的梨（7/8月）

甘甜多汁的西瓜（7/8月）

采摘葡萄（夏季）

采摘莲蓬（夏季）

龙凤山庄生态果园每到采摘的季节就有应季果实供你采摘哦！时令蔬果采摘时间请致电村游网详细咨询
。

农副产品

林下种植时令蔬菜，养殖各类家禽，加工自己生产的农副产品有：黑寿星(黑花生)、黑土豆、黑玉米、
黑小麦、黑绿豆、水果玉米、豆豉、黑苕粉、水竹笋、楠竹笋、干豇豆、辣椒皮、马齿苋、蕨菜、黄花
菜、萝卜丝、梅干菜、纯菜籽油、花生油，其中“黑寿星”荣获武汉第九届农博会金奖。

 



 

黄石大冶龙凤山户外拓展训练公司团建活动方案行程参考：

09:00破冰起航，分队并布置各队伍设计自己的队名、队徽、队歌和队训，活跃学员气氛，消除人与人之
间的陌生感。10:00团队协作篇：同心鼓，培养团队配合协作能力，加强团队精神，感受团队成员之间的
沟通方式与行为方式的变化11:00团队执行篇：团队圣塔，破坏制度导致流程重新开始，降低效率，熟悉
流程使团队面对变化时依然能够有条不紊地完成任务；执行力、责任感12:00-13:30餐厅中餐，午间加油站
，补充能量，稍作休息13:30-14:00团队热身，热身活动，营造活泼生动的团队氛围，增进团队成员的凝聚
力，同时为接下来的活动做准备。14:00-15:00团队沟通篇：盲人方阵，行动之前的讨论和计划对于事情的
成败起重要作用，培养人处理事情良好的计划性和条理性，培养队员集体荣誉感，为团队勇于奉献的精
神。15:00-16:00团队挑战篇：挑战生死99秒，学会合作的重要性，一个团队只有个人更加的强大，团队的
力量才会变得更大16:00-17:00团队凝聚力、感恩篇：动力圈，团队凝聚力项目，让学员共同见证团队由“
一群人”到“一队人”再到"一家人"的历程，是一种快乐回忆，更是一种心路历程，没有完美的个人，
只有完美的团队。17:00-结束欢乐时光，期待公司的下次相聚注：以上活动内容仅供参考，具体活动内容
，我们将根据活动目标及团队人员整体情况进行合理安排。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

