
鄂州千秀谷庄园户外拓展训练基地,鄂州千秀谷庄园团建活动,千秀谷
拓展

产品名称 鄂州千秀谷庄园户外拓展训练基地,鄂州千秀谷
庄园团建活动,千秀谷拓展

公司名称 湖北趣团建户外运动有限公司

价格 168.00/人

规格参数 千秀谷庄园:1天
户外拓展团建:1天
鄂州千秀谷:1天

公司地址 武汉市及湖北各地市办事处

联系电话 18202756713 18202756713

产品详情

流水为琴，鸟鸣为歌。翠竹摇曳千般秀，瓜果逸香漫山谷。山川灵气孕育出一颗温润的美玉，她就是鄂
州千秀谷庄园。

鄂州千秀谷庄园依属于湖北千秀谷生态农业发展有限公司，座落于鄂州市沙窝乡，地处天坪山自然风景
区，庄园文化融入田园风光，倾心打造一处现代版的世外桃源。

现在千秀谷庄园的山林间小路旁有追风兔、跑山鸡、梅花鹿、黑山羊、蓝孔雀等小动物在嬉闹；水里养
殖的甲鱼、青鱼、青虾在欢游；湖面上盘旋着的大燕鹅，时而飞上天，时而钻入水；山上种植的樱桃、
石榴、无花果等30多种果树枝叶葱绿，清风吹拂，摇曳生姿。秀丽的静态山水衬托出一个鸟语花香的和
谐世界。

公司通过开展“都市农业——庄园自助游”的旅游活动推介千秀谷原生态、无污染的山珍特产。让游客
们在垂钓、网虾、捉鸡、捕兔、采果、自酿果酒、自助烧烤等户外活动中真切地了解、喜欢我们的产品
。在品尝原汁原味美食的同时，感受自然的美妙，享受健康的快乐。

远闻云盖寺的暮鼓晨钟，眺望林海苍茫，坐在太阳伞下，喝一杯咖啡，翻开一本闲书，品味恍苦隔世的
宁静，任幽香漂浮在山林间，让时光在身边凝固，鄂州千秀谷庄园就是让梦停留的地方。



鄂州千秀谷庄园户外拓展训练公司团建活动基地行程参考：

09:00破冰起航，分队并布置各队伍设计自己的队名、队徽、队歌和队训，活跃学员气氛，消除人与人之
间的陌生感。10:00团队协作篇：同心鼓，培养团队配合协作能力，加强团队精神，感受团队成员之间的
沟通方式与行为方式的变化11:00团队执行篇：团队圣塔，破坏制度导致流程重新开始，降低效率，熟悉
流程使团队面对变化时依然能够有条不紊地完成任务；执行力、责任感12:00-13:30餐厅中餐，午间加油站
，补充能量，稍作休息13:30-14:00团队热身，热身活动，营造活泼生动的团队氛围，增进团队成员的凝聚
力，同时为接下来的活动做准备。14:00-15:00团队沟通篇：盲人方阵，行动之前的讨论和计划对于事情的
成败起重要作用，培养人处理事情良好的计划性和条理性，培养队员集体荣誉感，为团队勇于奉献的精
神。15:00-16:00团队挑战篇：挑战生死99秒，学会合作的重要性，一个团队只有个人更加的强大，团队的
力量才会变得更大16:00-17:00团队凝聚力、感恩篇：动力圈，团队凝聚力项目，让学员共同见证团队由“
一群人”到“一队人”再到"一家人"的历程，是一种快乐回忆，更是一种心路历程，没有完美的个人，
只有完美的团队。17:00-结束欢乐时光，期待公司的下次相聚注：以上活动内容仅供参考，具体活动内容
，我们将根据活动目标及团队人员整体情况进行合理安排。
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