
武汉青少年心理咨询方面比较好的地方

产品名称 武汉青少年心理咨询方面比较好的地方

公司名称 武汉伟凡心理咨询有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 湖北省武汉市硚口区花样年喜年中心17层1701

联系电话  15527212371

产品详情

孩子到了青春期，在心理和生理上都会发生很大的变化。武汉伟凡心理咨询有限公司专注青少年心理健
康。

青春期是儿童转变成人角色的过渡时期，青少年一般是指自上初中到高中毕业，初中阶段:13-15岁、高中
阶段:16到成年，要经历6年的在校时光。整个人过程，要完成世界观、人生观、金钱观、价值观的雏形
。

青少年常见心理问题：

 1.依赖心理。当前，家庭中只有一个孩子的越来越多，日益成为在校生的主体。他们有的从小受到父
母的百般呵护、溺爱、娇宠，好比温室里的花朵，缺少独立意识，什么事情都要依赖家长。

 2.自负心理。主要是由于父母的过分溺爱和娇宠，让孩子成为整个家庭的轴心，总认为自己比别人强
，总想事事占先抢头，容不得别人超过自己。他们一旦遭遇挫折失败，受到委屈，往往意志脆弱，承受
力差，痛苦不能自拔，甚至走上绝路。

3.自私狭隘心理。体现为心胸狭窄，自私自利，常为一点小事而斤斤计较，把个人利益看得过重，经常
感到委屈，吃亏而郁郁不乐，具有较强的自私心理。

4.自卑心理。自卑心理一旦形成并得到发展，就会对人的心理过程和个性心理产生日益显著的消极影响
，特别是中学生尚处于心理发展不稳定的年龄阶段，自我否定意识更容易引起情感情绪的巨大波动和思
想观念的急剧变化，严重影响其学习和生活。

当孩子出现比较明显的心理问题，一定要重视，武汉伟凡心理咨询帮你解决一切烦恼。可添加老师微信
，与电话同号。
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