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染发前几天洗头？

究竟染发前是否应该洗头？如果要洗手，还要提前几天？

染发的天洗头发是不合适的。

染头天不适合洗头，主要是因为我们染发的时候，头发表层的鳞屑会张开，这样染发剂就可以顺畅地进
入头发中，从而达到染发的效果。

因此，我们需要使用头皮的油脂来帮助我们在头皮表层形成一层保护膜，这样就能阻止这些可能对人体
健康有害的物质。

发彩化妆品有限公司——植物染发膏

染发前的准备

1、东方人是黄皮肤的人，在染发时一般人不适合选择黄色，因为黄头发很容易给人带来病态、不健康的
感觉。

2、一般比较常见的染发颜色为中褐色、深褐色效果较好。此颜色适合于全染，单支植物染发膏，也可挑
染。实际上，25-50岁之间的年龄段都可以选择。



3、玫瑰红，或酒红色，能营造一种喜庆的气氛，适合短发全染，长发局部染，中长发全染的效果就不会
显得那么好。在20到35之间的人群更适合。

4.在选择染色方面，茂名植物染发膏，皮肤较白的人在选择发色时，会出现与肤色相差无几的颜色；但
肤色较暗的人所选择的发色与肤色之间的相差无几。
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染发教程

混合，涂上染发剂

染色剂混合后涂于头发上，可与梳子一层层涂抹，共同梳增加接触面积泡沫型可如洗头般双手在头顶直
接揉搓，确保每根头发都有遮盖记得双手戴一次性手套操作

等待加热

如果家里染发可以用保鲜膜或者塑料袋把头发包起来，等30~60分钟把头保持在温度较低的地方，当天气
寒冷时可以开空调或者取暖，促进头发上色
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洗净护理

用洗发水洗掉染发剂，一般在洗完2次后再用护发素即可一次搞定 DIY染发

自身染发既便宜又安全，懒人、手癌都不怕；虽然染发能使人看起来更有气质，但轻易不要尝试过于夸
张的颜色，性价比高的植物染发膏，如白、金、橙、蓝、绿等；染发一定要均匀涂抹，避免染出不均匀
的颜色；头发先褪去(漂发)，初学者不建议自己染发，植物染发膏厂家，可熟练后随男友一起染发或花
钱到理发店染发。
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染发教程Tips：

1.如果以前染过非常深的颜色，那么很难再染上浅色，比如染上明度4的颜色，再想遮盖明度4、5就很难
上色，需要去理发店或染发剂中加入10%~20%的褪色膏；

2、染发剂混合后一小时就会失去作用，混合后请尽快使用。
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究竟哪种发色适合你呢？这需要根据肤色的冷暖来判断。先来看看结论：

暖色系：皮肤颜色较白：适合浅亚麻，亮红褐色，金棕色。取色绿色，黄色，金色。

暖色-深色肤色：适合深亚麻色，深红褐色。选染低饱和度绿色，黄色。

低温-白肤色较白：适合深棕、金黄、黑色。取色蓝，灰，紫。

�冷色调-深色肤色：适合深棕色及蓝紫色。发尾染蓝，灰等

●中性色调：可以尝试任何颜色，只需用对比色即可。

茂名植物染发膏-单支植物染发膏-发彩化妆品(推荐商家)由广州发彩化妆品有限公司提供。广州发彩化
妆品有限公司拥有很好的服务与产品，不断地受到新老用户及业内人士的肯定和信任。我们公司是商盟
认证会员，点击页面的商盟客服图标，可以直接与我们客服人员对话，愿我们今后的合作愉快！
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