
河北空中自行车 空中自行车搭建 中锴游乐设备

产品名称 河北空中自行车 空中自行车搭建 中锴游乐设备

公司名称 河南中锴游乐设备有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 河南省新乡市获嘉县冯庄镇忠义村9组16号

联系电话 13838102073 13838102073

产品详情

空中自行车的正确姿势

身体平躺在垫子上，双腿伸直，双臂屈肘，双手半卧拳分别放到耳侧.

腹部收紧，颈部放松，上身不动，向身体移动双腿，大腿逐渐靠近腹部。

保持左腿贴近腹部，吸气的同时右脚缓慢向上蹬，蹬的时候脚尖向内勾起，直至右腿垂直90度向上。

【河南中锴游乐设备有限公司】以上内容就是关于空中自行车的正确姿势，如果您还想了解更多相关信
息欢迎前来咨询。

既然骑行空中自行车可以起到减肥的效果，那么该怎么骑，它的标准动作是怎样的呢，下面【河南中锴
游乐设备有限公司】来带大家了解一下吧。

骑行空中自行车首先左腿保持弯曲，右腿向上伸直。右腿向下蹬去，保持在空中的姿势，左腿仍然保持
弯曲姿势不变。然后右腿弯曲，左腿向上伸直。在左腿蹬下去的时候，右腿同时抬起来，右腿向上伸直
，左腿弯曲收回。

空中自行车的建造无疑是给景区增加了游客量，【河南中锴游乐设备有限公司】在质量的前提下以“经
济的，适用的，周到的”产品回馈客户，欢迎您的咨询。



空中自行车是一个在游乐项目，那么它具体是什么呢，你真的了解吗，下面【河南中锴游乐设备有限公
司】来给大家具体的讲解一下吧。

空中自行车顾名思义就是在高空中体验骑自行车的探险项目。空中自行车上下两条钢丝绳中间夹着一辆
自行车，自行车轮胎嵌入钢丝绳，游客在做好安全防护措施，坐上自行车后，即可往前行驶。玩起来简
单方便，可以快速上手，非常适合景区、森林公园游玩、运营。

【河南中锴游乐设备有限公司】技术多年沉淀，优化。从勘察现场到售后维护让您享受彻底的放心，欢
迎您的咨询。
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