
咸宁九宫山户外拓展,九宫山团建活动,九宫山拓展训练基地

产品名称 咸宁九宫山户外拓展,九宫山团建活动,九宫山拓
展训练基地

公司名称 湖北趣团建户外运动有限公司

价格 185.00/人

规格参数 九宫山拓展:1天
户外拓展团建:1天
咸宁九宫山:1天

公司地址 武汉市及湖北各地市办事处

联系电话 18202756713 18202756713

产品详情

        咸宁九宫山户外拓展,九宫山团建活动,九宫山拓展训练基地

九宫山风景区，位于咸宁市通山县境内，距离武汉市区约200公里，景区内奇峰耸立，幽谷纵横，有奇松
怪石、云海温泉和瀑布，其中重要的景点是闯王陵（李自成墓），闯王陵位于九宫山西麓牛迹岭小月山
上（也叫黄株包），主体建筑有门楼、墓冢、陈列馆。

        景区内还有真君石殿、石龙峡、周家大屋、十八潭、滑雪场等分景区或景点。真君石殿
位于云中湖凤凰岭的“风头”上，面对香炉峰，是九宫唯一保存下来的古建筑，曾得到过六个皇帝的敕
封；石龙峡：长约7公里，位于九宫山北麓，是九宫山风景区的主要景区之一，由万余级石阶贯穿。此外
，九宫山目前还存有九王庙、真牧堂、石城门等建筑，并留有宋、明、清三代文人墨客摩崖题刻十余处
。

咸宁九宫山户外拓展训练公司团建活动基地行程安排： 

时间 行程安排
08:00-10:00 从指定地点集合出发，前往咸宁九宫山景区，我们拒绝安静的车程，车上活动【教练说】【支

援前线】
10:00-11:00 到达指定地点稍作整队，拓展培训引入【破冰起航】【团队组建】
11:00-12:00 拓展培训项目【团队圣塔】
12:00-13:30 农家乐用餐、补充能量



13:30-14:30 团队挑战篇项目【挑战生死99秒】
14:30-15:30 团队凝聚篇项目【动力绳圈】
15:30-17:00 景区自行游玩：

九宫山现在分为各具特色的六大板块，即中港游览区、云中湖游览区、石龙峡游览区、铜鼓包

游览区、金鸡谷森林公园游览区、闯王陵游览区。景区内有华中高山湖泊--云中湖、华中瀑布--

大崖头瀑布、华中迎客松、道教御制道派祖庭--瑞庆宫、享誉国际的阿弥陀佛道场--无量寿禅寺

、中国内陆风电场--九宫山风电场、鄂南地区一条高山旅游客运索道等，令游客赞不绝口。
17：00- 景区用晚餐、补充能量、晚餐后返程
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