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产品详情

觉醒心理咨询解读与建议：      现在很多社会新闻其实都是反映家庭关系和婚姻关系中存在的
问题，各种荒诞不羁的段子也都是从这些奇葩新闻里面衍生出来。其中有一个长期活跃在这种新闻底下
的就是，大家会调侃这些家庭、婚姻情感问题中暴露出来的糟糕问题：恐婚恐育已经到账！

是的，很多糟糕、荒唐、无厘头的事情总是会让人对婚姻情感失去信心，时间一久大家可能就会觉得不
止是失去信心，简直可以说是失去了兴趣。婚姻情感问题往往牵涉着许多其他方面的问题。包括有，原
生家庭、婆媳关系、经济、三观、生活规划，等等，这些问题个个都是婚姻情感问题的地雷，一旦有一
个处理不好，就有可能炸毁整段关系。

      所以很多人来到咨询室的时候，都会非常着急，跟心理咨询师倾诉的时候，会非常急切地
想要解决眼前的问题：“老师，我们两个在一起感情一直不错，可是我们处理不好跟双方家长的关系，
现在因为压力太大了面临分手，你们可以帮帮我们吗？”“老师，我们平时感情很好已经领了结婚证，
可现在才发现我们有很多想法根本不一样，对于生活的打算也不一样⋯⋯”     这些问题没有一个会
容易解决，解决不好这些问题呢，婚姻情感又势必会出现很多问题，这也真是一个让人焦心的局面。但
是往往在做这些咨询的时候，咨询师们都会拨乱反正，回到原点，就是在这一段婚姻、这段感情之中，
是两个人能够达成统一吗？是一致的想法和愿望，要组建一个家庭，生一个宝宝吗？     如果双方都
是基于这样的强烈的愿望，那么事情往往都会有解决的办法，碰到的很多问题有可能迎刃而解，而我们
之所以会碰到那么多看似无解的问题，也许是因为有很多年轻人不明白婚姻情感的必要性。     或者
说，也不觉得婚姻情感一定有这个必要，也许在很多人心里觉得自己可以一个人自由自在地过完这一生
，如果要结婚，其实是满足外部世界的期待，只是不希望跟主流文化背道而驰，如果是基于这样的出发
点，那么婚姻情感的很多问题就找不到解决办法。

当我们遭遇这样的不舒服，可以找的婚姻情感咨询师聊一聊。
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