
青海400米障碍器材 渡海登岛400米障碍施工

产品名称 青海400米障碍器材 渡海登岛400米障碍施工

公司名称 河北胜川体育器材制造有限公司

价格 1600.00/件

规格参数 品牌:胜川
型号:标准
产地:河北

公司地址 盐山县杨集乡开发区

联系电话  13001482136

产品详情

青海400米障碍器材 渡海登岛400米障碍施工

400米障碍是指跨桩，壕沟，矮墙，高板跳台，云梯，独木桥，高墙，低桩网共八组障碍物所组成的跑道
。因为要正反各通过一次，应该说全程要通过16次障碍物。应等所有受测者身体稳定时，鸣或鸣哨。发
令员认为起跑不公允或有人犯规。鸣哨的同时【动作示范】发令编辑发令员发令时使用发令或发令旗应
鸣哨召回所有受测者重新组织起跑。上举的发令旗立即向下挥动。发令员口令分“各就位”，鸣或鸣哨
，发出“各就位”的口令后。壕沟，矮墙，高板跳台，独木桥，高墙等训练设施.规格编辑1.跨桩:由5个
直径30厘米。累计出现两次犯规受测者在起跑过程中高出地面10厘米的跨桩组成.右边三个跨桩的中点相
距2.30米。取消受测者的测试资格。障碍物形式编辑共分为14个障碍物，主要为跨桩距离跑道中线30厘米
。宽，深各为2米.沟壁应是垂直面.3.矮墙:宽2米，高1.1米，厚20厘米.洞孔宽50厘米。
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