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产品详情

数学启蒙小游戏

数数游戏：利用家里的一切物品都可以，数学思维，数积木，数黄豆，数家里有多少人，有多少玩具

比大小：是上面的游戏的延伸，比如和宝宝比搭积木，让宝宝自己比比看谁搭的更高

图形认知：仍然是利用身边的一切，幼儿数学思维，比如教了宝宝长方形，就和宝宝来场比赛，看看谁
找到的长方形东西多

测量游戏：宝宝们永远都喜欢爸爸妈妈用的东西，比如尺，教小朋友怎么用尺，像大人一样每样东西都
去量一量，是小朋友们非常喜爱的事情。

总结：数学启蒙游戏，重点是“游戏”，我们仅需要在游戏中自然的加入数学的一些概念，看宝宝们的
兴趣逐步增加，切忌玩什么都要去考一考，这样只会让宝宝们越来越厌烦。

中幼联合《优能数学》课程，采用游戏式教学，是一套专业、有趣的幼儿园数学课程，数学思维课程，
如需了解更多详情，欢迎与我们交流!

幼儿数学怎么学？

1、唱数字        



学唱一些和数字有关的儿歌，如：“两只老虎”“我有一双小小手，一共十个手指头”等。

2、  随兴计数      

上楼梯时和孩子一起数楼梯的阶数；吃水果时一起数“一共5个苹果，妈妈一个，爸爸一个，宝宝一个，
还剩几个”等 。          

3、喝水            

水喝一点少一点，如果往杯子里加水，水就多了起来，类似的方法可以教孩子分辨多与少的概念。

4、排队走路              

散步或玩耍的时候，可以一家人排成一排，让孩子理解前后左右的概念；一家人一起走，可以让孩子理
解远近、快慢的概念。

5、量长度  

可以和孩子一起丈量长度，客厅到卧室要走几步，宝宝的衣服如果用妈妈的手来量有几个手掌那么长，
用宝宝的手来量呢？

6、 堆积木        

玩积木不仅可以通过数数学得基本的数字概念，还可以通过堆放积木感知尺寸、形状、重量、体积、对
称、空间关系等基本概念。

7、区别粗细      

如：用小棒串珠，有的小棒不能串入串珠（说明太粗），还可以按小棒粗细来排列顺序。也可以让孩子
比其它物品的粗细。

8、看日历        

准备一本日历，妈妈提出问题，和孩子一起观察得到。今年是哪一年？一年有几个月？数一数一月份有
几天？二月份有几天一周有几天？

9、选择专业的幼儿数学课程

中幼联合的《优能数学》特色课程，数学思维课，非常合适幼儿园的小朋友学习，涵盖3-6岁多个年龄段
，在学习知识的同时，还能培养孩子思维能力，为小学乃至以后的学习奠定基础。

早期数学启蒙的方法



一丶游戏也学习相结合

这个时期的孩子是比较爱玩的，爱玩是孩子的天性，这个时候我们应该充分利用这个特点帮助孩子进行
数学启蒙和教育。从儿童发展的角度说，游戏是能将多种能力协同锻炼的非常好的方式，这已经是全世
界公认的。让孩子在一边游戏重释放自的天性，又可以学习到知识，锻炼大脑转动。但是由于此时的孩
子大脑不具备很好的思维能力，所只能先通简单的计数游戏来帮助孩子进行早期的数学启蒙教育，比如
，数苹果呀，数玩具呀，这些游戏活动。引导孩子利用周围进行计数游戏。

二丶建立空间感

我们所生活的世界每天不可避免地与各种空间打交道，儿童每天也在和不同的空间打交道，比如，他们
的玩具，他们的碗。儿童空间知觉的发展包括对物体形状、大小、远近、方位的认知，而空间感就是以
后数学问题中的空间方位问题。宝宝一开始是通过日常的身体运动去认识空间的，他们在移动的过程中
，开始探索空间、距离、位置关系。所以那时的空间感对于宝宝来说是非常的具体的，所以我们可以利
用很多生活场景锻炼小朋友的空间感。

三丶让空间感转化为抽象思维

宝宝前期可以利用运动来感知物体形状、大小、远近、以及方位的感知，等到了3岁左右，我们就可以用
日常和宝宝的对话中引导宝宝建立抽象思维了。可以让他们将具体的感知变为抽象的感知。比如，问他
，他的玩具大不大呀，有多大呀，在宝宝走向你的时候，问一下宝宝说“妈妈离你远不远不呀”这些，
这些对话都是可以帮助孩子具体的空间感知转化为抽象的感知。以达到空间感具体的感知转化为抽象感
知从而建立抽象思维。

中幼联合(图)-数学思维课程-数学思维由中幼联合(北京)教育科技有限公司提供。行路致远，砥砺前行。
中幼联合(北京)教育科技有限公司致力成为与您共赢、共生、共同前行的战略伙伴，更矢志成为教育教
学软件具有竞争力的企业，与您一起飞跃，共同成功!
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