
唐山,小区健身器械,户外健身设备,社区广场健身器材

产品名称 唐山,小区健身器械,户外健身设备,社区广场健身
器材

公司名称 河北达创体育器材有限公司

价格 360.00/件

规格参数 产地:河北
厚度:3.0
颜色:蓝黄可定制

公司地址 桥西区槐安路260号

联系电话 0311-83111974 15613157513

产品详情

小区健身器材伸展类的器械有：肋木架、压腿器等器材。这类器材在运动时小编不主张老年人用力压腿
或者把腿抬的很去压，因为在压腿时把腿抬得太对老年人的股骨头、脊柱会有相对应的威胁，压得不代
表健康。建议不可过肩。

来随着人们对生活品质的追求，掀起了一阵民健身的狂潮，力量类的健身器材有：单杠等。老年人使用
单杠健身的目的主要是为了肌肉，老年人在使用这类器材健身时没做得太快太猛，其是有损伤的老年人
，这类型的老年人可以适当在单杠上做手臂适度屈伸，脚着地，做半个以上体重的垂吊，另外小编在这
里建议在单杠上做引体向上的老年朋友，手不要放在单杠上垂吊，谨防肩关节脱臼。唐山,小区健身器械,
户外健身设备,社区广场健身器材 

来随着人们对生活品质的追求，掀起了一阵民健身的狂潮，小区健身器材也像一朵朵盛开的玫瑰，装点
着现代化的城市，不仅为民健身提供了便利，也丰富了居民的日常生活，深受大众的一致好评，但室外
健身器材作为安装在室外的健身器械，不能像室内健身器材一样有的教练来指导制作。唐山,小区健身器
械,户外健身设备,社区广场健身器材

室外健身器材的产品质量问题引发的伤人事故屡有发生，为配合标准的制定，从1999年开始，在近3年的
时间里，体育用品质 量监督检验受体育总局的委托，在国范围内，对室外健身器材进行了的检验和检查
。器材的组装好坏是直接影响产品在使用上的，公司制定了室外健身器材成品检验相关规定对每件产品
都进行严格的小区健身器材验收有效的了产品的质量品质。唐山,小区健身器械,户外健身设备,社区广场
健身器材 

 有些企业为成本，在小区健身器材产品上大量使用玻璃钢配件，如座板、滑道和盘等，滑梯的滑道大
都采用玻璃钢材料，而滑梯的使用频 率。有的滑道用了不到半年的时间就将表层的树脂磨掉，出玻璃丝
，在炎热的夏天，孩子们都穿着小裙子或短裤在上面坐滑，极易将玻璃丝扎入皮肉
中，造成伤痛，而且难以取出和。 



           小区健身器材也像一朵朵盛开的玫瑰，装点着现代化的城市，不仅为民健身提供了便利
，也丰富了居民的日常生活，深受大众的一致好评，但室外健身器材作为安装在室外的健身器械，不能
像室内健身器材一样有的教练来指导制作。唐山,小区健身器械,户外健身设备,社区广场健身器材
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