
江苏绿茶 双龙银针绿茶 杜川茶业

产品名称 江苏绿茶 双龙银针绿茶 杜川茶业

公司名称 黄山杜川茶业发展有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 黄山市歙县岔口镇茶园坪

联系电话 13339294962 13339294962

产品详情

孕妇能喝绿茶吗

孕妇怀了宝宝以后，江苏绿茶，在饮食上是特别的小心的，安吉白茶绿茶，担心自己一不小心就吃错了
东西，孕妇可以喝绿茶吗?绿茶的功效有哪些?

绿茶对孕妇的作用：绿茶是一种含锌量特别高的一种物质，双龙银针绿茶，而锌元素对于一个胎儿的生
长发育来说是特别重要的，如果孕妇喜欢喝茶，可以适当喝一点绿茶的，不过量不要太多了，孕妇每天
喝绿茶的量是在3-5克之间，要喝一些淡淡的绿茶，孕妇喝绿茶，也可以促进孕妇的血液循环，还有助于
孕妇妇的消化，孕妇是怕辐射的，喝绿茶有很好的预防辐射的作用。

绿茶的冲泡注意事项：

绿茶用80c°的水温，通常是指讲水烧开后再冷却至该温度;若是处理过的无菌生水，只需烧到所需温度即
可。茶的用量：茶叶用量，并没有统一标准，视茶具大小、茶叶种类和各人喜好而定。一般来说，冲泡
绿茶，茶与水的比例，大致是1:50～60。严格的茶叶评审，绿茶是用150ml的水冲泡3g茶叶。

什么样的绿茶好

了解了什么是绿茶后，我们来说下什么品种的绿茶好？一般认为都是自己的茶叶好，有点自卖自夸的感
觉。作为客观的评论来说，早春绿茶，什么品种的绿茶好实在不好回答，如果按中国名茶的次序来看，
好品种的绿茶是什么应该是龙井茶，碧螺春、信阳毛尖，黄山毛峰依次类推。而这样说的话什么品种的
绿茶好，这个回答就不一定能让大家信服，因为任何绿茶都有自己的特点，而作为茶叶的特点就是该茶
叶的优点。



江苏绿茶-双龙银针绿茶-杜川茶业(推荐商家)由黄山杜川茶业发展有限公司提供。黄山杜川茶业发展有限
公司是一家从事“黄山毛峰,滴水香茶叶,祁门红茶,绿茶,茶叶加盟”的公司。自成立以来，我们坚持以“
诚信为本，稳健经营”的方针，勇于参与市场的良性竞争，使“杜川”品牌拥有良好口碑。我们坚持“
服务至上，用户至上”的原则，使杜川茶业在其它中赢得了客户的信任，树立了良好的企业形象。
特别说明：本信息的图片和资料仅供参考，欢迎联系我们索取准确的资料，谢谢！
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