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爱吃辣椒的缘故。四川串串香麻辣烫

    爱吃辣椒的缘故 

      串串香火锅早已变成了很多年青人尤其喜欢吃的一种特色美食，由于，小吃麻辣烫哪有卖，它
的价钱尤其划算，一串也就几块钱钱，菜肴也尤其的丰富多彩，可供消费者挑选喜欢吃的菜肴，因而备
受到很多消费者对它的钟爱，每日来消費的人也是纷至沓来，做生意十分的丰厚。 四川串串香，乐山串
串香，俗话说得好“除油盐无贵味”，在历，四川位于山区地带，山高路险，路面艰险，交通出行极其
麻烦，缺油少盐，劳动者日常生活极其艰辛，麻辣烫哪家招收学徒，饭食缺油少盐，咽不下，为了更好
地处理这一难点，只能用酸与辣来调料，以处理油盐不够的难点.酸便是酸汤，辣便是辣椒。

    长久以往，常常服用辣椒，能吃辣椒，喜欢辣椒也就成其为一种独特的饮食结构.四川人日常日常
生活的“油盐柴米酱醋茶”也就空出了两种物品那便是辣椒和酸汤。 四川串串香，乐山串串香，辣椒具
备减轻胸腔冷痛，劝阻急性，杀抑胃腹腔裂头蚴，操纵心脏疾病及冠脉硬底化;辣椒还可以推动血液循环
系统，提升的延展性，降低的机遇，有利于防止疾病。辣椒又带有丰富多彩的C，具备性的功效，能提
高人体抵抗能力，防衰老。
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串串香，乐山串串香麻辣烫

    串串香

      四川火锅做为川菜的一个独特种类，已与川菜一样迈向了全国各地、迈向了世界各国。而在川
菜的家乡，比川菜馆、比火锅店大量的是遍及街头巷尾的串串香小商店，它好似一串串小辣椒，又如一
盏盏大红灯笼，点亮了普通百姓的平平淡淡而又浓郁的日子。

      四川串串香，乐山串串香又被称作自助小火锅，它的店面比火锅店相对性要小一点，它的桌凳
比火锅店相对性要矮一点，而它自助式一样自己挑选自烫的食用方法，在种类和价钱上面比火锅店更有
优点——只需十块钱上下，你也就可以吃到好几十种菜肴，吃得你又麻又辣又烫，眼下酷热翻滚，心里
热气奔流⋯⋯ 

      你从店内的菜架子上自己挑选了十几种或二十几类串在竹签上的荤素搭配菜肴，麻辣烫哪家便
宜，与二三亲朋好友围坐一口锅边，四川串串香，乐山串串香，将菜肴一串一串的置放于汤底翻滚的锅
中，竹签的一头在锅中烫着菜肴，另一头外伸锅边，拭目以待你的手掌心来亲择。但是三2分钟，串串香
早已熟透。众亲朋好友分别伸出手捕捞出自身钟爱的食品类，用筷子把他们一一从竹签上取下挫入眼前
的香油碟子中，盘子中不但有芝麻油、也有蒜末、香莱、味素和香油。这时，你已经是口舌生津，急不
能等将碟中特色美食在芝麻油调味品中打个滚，便又急切切地将特色美食送口中。

 串串香  

    比更能让街头摊消退的是严冬。每到年终，一路向南的西西伯利亚冷髙压会让饕客们临时收缩起
轻风明月，将浓浓的身在其中关在一幢又一幢冒着热流的工程建筑里，用厚厚的地一层雾水分隔门口凄
冷的全球。殊不知，都市男女的步伐终究太过匆匆忙忙，炉边温酒的日子终究是很少的。四川串串香，
乐山串串香，当灯火阑珊、裹着厚厚的地围脖从企业加班加点回归时，总算或是为连锁便利店里传来的
一阵阵香气而停留了。正方形的锅中嵌着尺寸同样而互相互通的铁方格，不一样的方格里盛着大小不一
颜色各不相同的肉丸子或者蔬菜水果，乐山麻辣烫，汤底由于朝天椒的多少而展现出浓淡不一的红色，
而咕噜噜的烧开声则预示着令人希望的温度——是的，串串香火锅。在冬季的现代都市，没什么比一杯
炸鸡块更能驱除大家案牍劳形的疲倦了。
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