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产品详情

麦芽糊精。虽然普遍缺乏它对肠道菌群影响的研究，但是有一些研究表明，像麦芽糊精这样的糖类可能
会对肠道菌群的组成和功能产生影响[2]。

不过，你也不要太在意这些研究，因为几乎所有的相关研究都是在动物身上进行的，结果不一定适合人
类（人体肠道的解剖结构和功能在很多方面都不同，宿主的细类和数量也不同）。

其次，关于肠道菌群对人体健康影响的许多研究都是推测性的，我们对饮食、运动和其他习惯的微小变
化如何影响它的组成仍然不太清楚，更不知道它们如何影响我们的健康。

总的来说，适当摄入麦芽糊精是不会对肠道菌群有什么影响的。

看到这里也许你又想问，为什么使用麦芽糊精，而不是其他的碳水化合物来源？

简单来说，两个原因。

，食品级麦芽糊精价格，正如大家刚才了解到的，麦芽糊精具有高分子量，因此它可以提供更容易消化
的能量，南阳麦芽糊精价格，同时限制渗透压，增强胃排空，防止胃肠不适。

第二，麦芽糊精是无嗅无味的，这意味着它可以有效地用于科学研究，而受试者无法分辨他们是处于对
照组还是干预组。换句话说，它减少了安慰剂效应干扰结果的机会。

麦芽糊精和玉米糖浆类似，是一种没有味道的营养性多糖，具有许多独特的理化性能，如水溶性好、耐
熬煮以及易于人体吸收等。这些特性使它在固体饮料，增稠剂麦芽糊精价格，糖果、饼干、啤酒、婴儿
食品、运动员饮料等多种食品加工和生产中得到应用。对婴幼儿营养中的提供能量而言，麦芽糊精与其
他类型的碳水化合物并无优劣之分，是等价的。国外在食品中也添加麦芽糊精，改善营养配比，易消化
吸收。麦芽糊精在配制功能奶粉，特别是无蔗糖奶粉、婴儿助长奶粉等中的作用已得到确认。



需要关注的是，幼儿饮食中碳水化合物、脂肪、蛋白质三大营养素提供的能量应遵循一定的比率。三种
营养素都为人体供应能量，食品级麦芽糊精价格，在数量上，蛋白质供给的能量一般占12%～14%，脂肪
提供的能量在30%~35%为宜，其余的能量则由碳水化合物提供。从理论上讲，作为提供能量的碳水化合
物，麦芽糊精在产品中的含量只要在该产品碳水化合物所允许的总量范围之内，都是可以理解的，也就
是说麦芽糊精不超过碳水化合物总量，就不会影响到其他营养素的配比。从营养学角度来看，蛋白质、
脂肪、碳水化合物不偏废，讲均衡，就是宝宝的营养大餐。

增稠剂麦芽糊精价格-济南昊伟(在线咨询)-南阳麦芽糊精价格由济南昊伟化工有限公司提供。济南昊伟化
工有限公司为客户提供“食品添加剂,污水处理,日化洗涤,香精”等业务，公司拥有“昊伟化工”等品牌
，专注于甜味剂等行业。，在中国山东济南市盖家沟农贸市场的名声不错。欢迎来电垂询，联系人：郭
经理。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

